Klompkesilen yn De Gaastmar
Zolang er klompen bestaan, zullen kinderen er als bootje mee gespeeld hebben. En het ligt voor de hand, dat
er dan ook geprobeerd wordt om jouw klomp sneller te laten varen dan die van je speelkameraadjes.
Waarschijnlijk een alledaags beeld in ons land, met zoveel water en klompen. Maar in Friesland is dit
kinderspel uitgegroeid tot een heel serieuze manier van wedstrijdzeilen: het klompkesilen. Al vanaf
omstreeks 1920 worden er in Grouw wedstrijden georganiseerd, wat zich over een groot deel van Friesland
uitbreidde.
Een probleem was wel, dat de klompen nogal verschilden in grootte en uitvoering. Bij het grote-mensen-
wedstrijdzeilen gebeurt dit in de regel in een eenheidsklasse: boten die als twee druppels water op elkaar
moeten lijken. Dat gebeurde ook bij het klompkesilen, want in 1999 ontwikkelde de klompenmakerij van
Scherjon in Noord-Burgum een speciale klomp voor het wedstrijdzeilen. Geen linker of rechter, maar een
rechte klomp. Hij maakte er met een kiel, een roer, een mast en zeilen een bouwpakket van om zelf in elkaar
te zetten, met als resultaat een voor ieder een klomp met dezelfde afmetingen.
In het jaar 2000 werd deze klomp door de Noord-Nederlands Watersportbond (NNWB) erkend als
eenheidsklasse en werd er ook een wedstrijdreglement opgesteld.
In 2002 werd in Heeg het eerste Iepen Kampioenskip Klompkesilen fan Fryslan (IFKF) verzeild met wel 80
deelnemers.
Maar hoe komt het klompkesilen nu in Gaastmeer?
Eelco Leenstra ging eens naar een wedstrijd in Heeg kijken en raakte enthousiast. Hij gaf zijn beide zonen
Wilco en Feike een bouwpakket voor hun verjaardag en hielp ze met het in elkaar zetten. Het jaar daarop,
2/007, deden Wilco en Wybren Brouwer mee met een wedstrijd in Heeg. Feike was verhinderd, maar
Wybren mocht zijn klomp lenen. Wybren werd daar eerste en Wilco derde. Daar wordt een vader natuurlijk
helemaal enthousiast van en toen een jaar later in Gaastmeer de eerste Iepen Dei georganiseerd werd, stelde
Eelco, die ook in de Iepen Dei Kommisje zit, voor om op die dag ook een klompkesyl-wedstrijd te
organiseren. Het thema van die Iepen Dei was de Wildschut-scheepswerf, dus dat paste heel goed bij elkaar.
Het werd een groot succes met circa 45 deelnemers en het begin van een hele serie wedstrijden. Tot vorig
jaar werd er tien keer een wedstrijd klompkesilen in Gaastmeer georganiseerd en het is de bedoeling dat dit
zal blijven gebeuren, in prinipe om de twee jaar.
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De start van een wedstrijd klompkesilen vanaf de Voorwaarts.

In 2013 werd Gaastmeer zelfs uitgekozen om het offici€le lepen Kampioenskip Klompkesilen fan Fryslan te
organiseren, waarbij Klaas Jansma als verslaggever optrad. De winnaar van dit kampioenschap krijgt,
behalve de beker, ook een wimpel en mag zich een jaar lang Fries kampioen klompkesilen noemen.

Toen de school in Gaastmeer nog bestond, werkte deze actief mee bij het bestellen van de
zeltbouwpakketten, het in elkaar zetten en het versieren van de klomp. Zonder school kan het natuurlijk
ook, maar er was destijds wel sprake van een heel plezierige en zinvolle samenwerking.



Behalve een wedstijd in de eenheidsklasse, wordt ook een wedstrijd in een open klasse verzeild. In deze
klasse mag ieder meedoen met een eigen gemaakte of in elkaar gezette zeilklomp. Over het algemeen zijn
hier niet veel deelnemers voor. Tenslotte worden er ook prijzen uitgereikt voor de meest origineel versierde
zeilklomp en is er ook een wedstrijd voor (groot-)ouders. Elke deelnemer krijgt ook een
herinneringsmedaille of -vaantje.

De start van een wedstrijd klompkesilen vanaf het terras.

Het aantal deelnemers in Gaastmeer is altijd heel behoorlijk, zo tussen de 20 en 25, ook bestaande uit
kinderen uit omliggende dorpen en recreanten. In 2022 deden zo’n tien Oekraiense kinderen mee. Ze
verbleven in Gaastmeer en omstreken. In de schuur van boerderij Aldwar zetten ze de klomp in
elkaar en versierden hem.

Behalve een leuke ervaring voor kinderen en ouders, blijkt het klompkesilen ook een stimulerende
kennismaking met de watersport te zijn. Heel wat bemanningsleden uit Gaastmeer van skitsjes,
tot aan schippers toe, zijn hun carriére in de watersport begonnen mef klompkesilen.

De eerste wedstrijd in 2008 werd samen met de watersportvereniging WSH uit Heeg georganiseerd, maar in
de loop van de jaren is er in Gaastmeer een ervaren wedstrijdcomité ontstaan, weliswaar met wisselende
samenstelling, maar nog altijd met Eelco Leenstra als wedstrijdleider. Laten we hopen, dat ze nog heel lang
actief zullen blijven.
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