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Voor gezellig eten met familie of vrienden
willen wij u graag adviseren.

Denk daarbij aan (h)eerlijke rollades,
stoofgerechten met zoete appels of peertjes. Groot
vlees uit de oven of van de BBQ. Een avondje
gemak met een goed gevulde Partypan. Ook voor
gourmet en fondue weer een ruim assortiment.
Ook als er in uw gezelschap mensen zijn met dieet
wensen, ook hier zijn diverse mogelijkheden in.

Wild, kalkoen en gevogelte graag even bestellen.
Wilt u als bedrijf een (h)eerlijk rollade of ander
smakelijk cadeau schenken vraag gerust naar de

mogelijkheden.

Voor vragen of advies even mailen of
kom gezellig langs in de winkel !

Bestel tijdig om teleurstelling te voorkomen !

o

/SCHIPHUIZEN

drijf Vellin_ga Hee
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De Skatting 38 - 8621 BW Heeg - tel. 0515-442278
info@vellingabouw.nl - www.vellingabouw.nl



iedere woensdag

iedere eerste woensdag
van de maand

zaterdag 18 maart 2023
woensdag 22 maart 2023
maandag 27 maart 2023

vrijdag 31 maart 2023

zaterdag 1 april 2023

vrijdag 7 april 2023
woansdei 19 april 2023
zaterdag 22 april 2023

zaterdag 29 april 2023

Vaartijden fietspontjes

JAGENDA

09:15-10:00 uur St. ‘Kwyk’: gezond bewegen, Sportplein dorpshuis

Stichting ‘Kwyk’: voor iedere (jongere) oudere uit Gaastmeer wordt iedere
eerste woensdag van de maand een speciale ochtend georganiseerd op
het gebied van cultuur, muziek, medische voorlichting en sport. Natuurlijk is
bijpraten ook mogelijk...

Bierproeverij Fryske bieren, d’Ald Herberch. Opgave via de website.

09:00-14:00 uur Open Huis basisschool ’Klaver Fjouwer Oudega

20:00 uur dorpshuis: alg. ledenvergadering Ondernemend Gaastmeer.
Gastspreker is Florian Zwart van VVV Waterland van Friesland

20:00 uur dorpshuis, Algemene Ledenvergadering Dorpsbelangen GM.
Agenda volgt nog.

Himmeldei van 09:00-12:00 uur start- en eindlocatie: dorpshuis.
Organisatie: Dorpsbelangen en Fugelwacht Gaastmeer.

20:00 uur Klaverjassen, dorpshuis. Aanmelden tot 13:00 u bij Tineke Cnossen.
Concordia: kofjekonsert op jun en Fancy Fair, doarpshus

Klusochtend van 09:00-12;00 uur, start-en eindlocatie: dorpshuis.
Organisatie dorpsbelangen Gaastmeer

Open Dag watersportseizoen

Nijhuizum, ‘Droech oer de feart’ en Inthiemasloot, ‘It Oerset’,
maart 2023: alleen op zaterdag en zondag 11:00-16:00 uur

april, mei en september: ma. t/m zo.

09:00-12:30 uur ( Nijhuizum zondags v.a. 11:00 uur)
13:00-18:00 uur

18:30-19:00 uur

Heb je zin in inspiratie en verdieping?

Wat denk je van deze groepsactiviteiten:

¢ Donderdag 30 maart Verbonden ademhaling 19:30-21:00 (Emmie)

e Zaterdag 8 april Healingdrum workshop 11:00-18:00 (Jacco-Youri)

e Zaterdag 27 mei workshopdag “Inzicht & Expressie” met
verschillende professionals, georganiseerd door Het Goede Leven
YndY (ism Dirkjan Jansen)

Heb je behoefte aan geestelijke ruimte? Voel je dat je klem zit?

Zit je niet lekker in je vel? Bij Het Goede Leven in praktijk, waar je terecht
kunt voor ondersteuning bij jouw welzijn en gezondheid door middel van:

¢ Toegepaste kynesiolgie Touch
for Health / Zicht op Leefblind en

¢ (Familie) Systeem Opstellingen
¢ Trance, chakra en drumhealing

woordblind e Altearah: well-being massage voor
¢ Verbonden ademhaling en andere lichaam en geest
ademtechnieken

¢ Donderdag 29 juni lezing “Ancient Mysteries & Energies” (Ard Pisa)

Binnen De School wordt op de woensdagavond yin yoga les
gegeven door Marieke. Wil je ook eens meedoen?
Je kunt je bij haar opgeven: 0657537706.

Ook jij kunt workshops geven of ruimtes huren voor
vergaderingen, familie- of bedrijfsuitjes. En combinatie met de
video- & fotostudio is mogelijk.

Voor meer informatie: 0654916517
www.hetgoedeleveninpraktijk.nl
www.deschool-centrumvoorverbinding.nl



Alle honden van
Gaastmeer...

zien graag dat hun baas

of bazin, de hondenpoep

opruimt, er staan overal
albakken speciaal voor

dit doeleinde!

Of het nu om eigen

inwoners gaat of

toeristische gasten,

hou Gaastmeer schoon'

e

Burgerlijke stand

Overleden
Gerrit Ulbe Renema is op 10 januari
2022 overleden op 89 jarige leettijd,
Kaepwei 2a.

Verhuizing
Gerrit Gerritsma van Munkedyk 40
naar Turfdyk 8

Geboren

Teije Visser, geboren op zaterdag
18 februari. Zoon van Anne Pieter
Visser en Iris de Boer, Munkedyk 2.
Fan herte lokwinske!

Bedankt
Al G mwsners van het dors Gaastmeer on S betrihhesen
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Na levering van de twee generatoren
aan de dorpen in Oekraine ontving
de organisatie in Gaastmeer boven-
staande dankbetuiging!

Palludara

WOENSDAG 22 MAART

Op woensdag 22 maart houdt

IKC Klaver Fjouwer
van 9:00-14:00 uur Open Huis!

Alle 3-jarigen zijn met hun ouder(s)/
verzorger(s) van harte welkom

om onze mooie school en haar
innovatieve onderwijs te bekijken.
Neem een kijkje in de groepen,

kijk hoe wij vormgeven aan
thematisch onderwijs en vanuit de
beleveniswereld van het kind werken.
Graag tot dan!

Hartelijke groet,

Esther Bergsma-Tolhoek
Adjunct-directeur

IKC Klaver Fjouwer

Tsjerkemar 8, 8614 XD Oudega
Tel. 0515-469897

Bedankt!

Ynmiddels al wer aardich mobyl
nei de knibbeloperaasje op 3
febrewaris. Tige tank foar alle
meilibjen op wat foar wize dan
ek: kaarten, blommen, besite
ensfh.

It hat my tige goed dien!!
Hertlik tank hjir foar!
Groetnisse fan

Baukje de Jong-Renema




Jaarvergadering Oranjevereniging

- vrijdag 3 februari 2023 - verslag door Dick Feenstra -

1. Welkom.

Alle aanwezigen worden getrakteerd op koffie
of thee met wat lekkers erbij.

2. Korte introductie
van het programma van deze avond. Korte
uitleg over het programma van de avond.

3. Verslag activiteiten 2022

Keningsdei

Voor het eerst sinds 2019 afgelopen jaar
weer een Koningsdag. Het was duidelijk
dat iedereen behoefte had om weer gezellig
bijelkaar te zitten. Dit betekende dan ook een
hoge opkomst. Traditiegetrouw begonnen
met koffie met gebak en buiten natuurlijk een
springkussen voor de kinderen.

Na de koffie een puzzelwedstrijd. De
aanwezigen werden in groepjes opgedeeld om
vervolgens samen een legpuzzel te maken.
Fanatiek werden de puzzelstukjes gelegd. Er
klonk slechts een geroezemoes in de zaal.

Na enkele uren puzzelen was er nog geen
een puzzel af. Maar er waren duidelijk twee
groepjes die een voorsprong met hun puzzel
hadden. Nadat de jury vakkundig beoordeeld
had wie het verst was met hun puzzel werd de
groep van Jenneke tot winnaar uitgeroepen!

Krystmerk

Ook wat dit betreft, twee jaar geen kerstmarkt.
Maar op zaterdag 17 december was het weer
zover. Dit maal op een nieuwe locatie: De
Flapperpleats.

Na een aantal uren voorbereiding door de
Oranjevereniging en een aantal vrijwilligers
was de Flapperpleats omgetoverd tot een
prachtig decor voor een kerstmarkt. Compleet
met kerstbomen, sfeerverlichting en bar.
Nadat zaterdagmiddag alle standhouders
geinstalleerd waren begonnen de bezoekers
binnen te druppelen. En al snel liep de markt
vol.

Er was weer een flinke variatie qua aanbod op
de markt. Van keramiek tot wollen sokken. En
van jam tot make-up. En natuurlijk een ruim
aanbod in kerststukjes.

Ook kon je door de dames Doutzen en
Lisanne (bijna) professioneel laten opmaken.
En voor de kleintjes stond er een reuze
grabbelton. Ook had de kerstman een paar uur
tijd in zijn drukke agenda gevonden om alle
gasten welkom te heten.

De catering was ook deze keer weer goed
verzorgd. Met oliebollen gebakken door

Antsje (primeur!), snert van Bernou en
broodjes van Dames de Wit. Helaas waren de
broodjes door de grote bezoekers aantallen al
snel uitverkocht.

Ondanks dat het wat fris was in de schuur
bleef het na de markt nog lang gezellig op de
pleats.

Zo kunnen we weer terugzien op een zeer
geslaagde kerstmarkt. Met dank aan Gerrit-
Jan en Angelique, Barbera, en de vrijwilligers
bij opbouw en afbouw van de markt.

4. Financieel overzicht 2022
Kascontrole Sjouke en Rein Wiebe.

5. Programma 2023

Koningsdag

Donderdag 27 april met avondactiviteit.

Programma
dorpsfeest 2023

do. 22 t/m zo. 25 juni 2023
op de bekende plek.

Thema

‘Films en series’

Donderdag 22 juni
avond Muziekfestival.

Vrijdag 23 juni

ochtend kinderspelen
middag zeskamp
avond bunte jun

met aansluitend een optreden
van ‘Locked Out’.

Zaterdag 24 juni

ochtend nog in te vullen.

middag nog in te vullen,
misschien de
keet.

avond feest m.m.v. een
Amelander band.

Zondag 25 juni
ochtend Tentdienst.

Tent wordt dinsdag de 20ste gebracht en de
27ste weer opgehaald.

Tobbevaren

Bedoeling is vrijdag 29 of zaterdagavond 30
juli, dat is voor onze bouwvak maar midden
in de landelijke bouwvak. Ook worden er
nieuwe tobben gemaakt door Scanafishing.

Kerstmarkt

Op zaterdag 16 december is de Flapperpleats
weer geboekt voor de welbekende Kerstmarkt.
Ingang komt nu op een andere plek zodat er
ook nog een paar kraampjes extra in passen.

6. Bestuurswissel

Wij, als huidig bestuur gaan door t/m het
dorpsfeest. Aftredend en niet herkiesbaar:
Gerrit, Antje en Klaas

Aantredend, als er geen tegenkandidaten zijn:
Sjoukje en Sietske en nog twee kandidaten,
die worden nog bekend gemaakt. Dick blijft
nog een jaartje .

Wij als huidig bestuur hebben toegezegd dat
wij van alle kanten zullen helpen omdat er
tenslotte nieuwe leden in het bestuur stappen.

7. Rondvraag

—Gevraagd wordt of bij de zeskamp spelen
tijdens het dorpsfeestwat meer aan de(oudere)
leeftijd kunnen worden aangepastIn de
huidige opzet zijn er altijd een paar spellen
die niet fysiek zijn. Er kan per groep gekozen
worden wie er aan welk spel meedoet.

OV zal wel aan zeskampcommisie doorgeven
hier rekening mee te houden.

—Gevraagd wordt of er na de zeskamp
iets gezamenlijks zoals bijvoorbeeld soep/
broodjes georganiseerd kan worden. Met als
doel de tijd na de zeskamp ook gezamenlijk
door te brengen. OV neemt dit mee.
—Gevraagd wordt om Keningsdei een
avondactiviteit te organiseren, vanwege de
positieve ervaringen uit het verleden.

OV zal over een activiteit nadenken.

8. Pauze




DE GAASTMAR

DE PASTOR

‘Hoe kostbaar is een
kwetsbaar mens’

Okke Jager (1928-1992)

Bovenstaande dichtregel heeft u
misschien wel eens gezien boven
een overlijdensadvertentie.

De ervaring dat een kostbaar
mensenleven zo kwetsbaar kan
zijn, kennen we allemaal als we een
geliefde zijn verloren aan de dood.
Dat gevoel hebben we bij hen die
ons dichtbij stonden en er niet meer
zijn, maar kan ons ook bekruipen bij
het zien van veel voor ons naamloze
slachtoffers van oorlogen en
natuurrampen ver weg.

Wie toeleeft naar het Paasfeest, ziet
0ok in Jezus een kostbaar mens,
wiens kwetsbaarheid bleek in zijn
vroegtijdige dood.

Hij was een kostbaar mens, die

00g had voor wie kwetsbaar waren
in zijn tijld. Mensen aan de rand

van de samenleving, zij die altijd
achteraan stonden en onder het
bestaansminimum leefden, mensen
die anders waren, dachten of deden
dan de toenmalige maatschappij en
geestelijkheid verwachtte.

Deze dichtregel blijkt niet te gaan
over wie zijn overleden, maar juist
over wie de kracht vinden om door te
leven en tot bloei te komen, ondanks
pijn en verdriet, in alle moeite, als
een zachte krokus, die door beton
heen groeit.

PROTESTANTSKE GEMEENTE

'SCHRIJFT...

. —_—p

De regel die voorafgaat aan boven-
staande zin luidt:

De krokus wifst beton zijn grens.
Hoe kostbaar is een kwetsbaar
mens.

De zelfbewustheid van de krokus
doet het beton openbarsten.

Leven, ondanks je pijn en verdriet,
dwars door je moeiten heen.
‘Gewoon’ doorgaan in het besef dat
je kwetsbaar bent, maar sterker dan
je had durven dromen.

De kiemkracht van een krokus en
veel andere voorjaarsbloemen
doet ons iedere lente er weer aan
herinneren dat het leven door gaat.

Een mooi voorjaar en hoopvolle
Paasdagen gewenst,

pastor Ludwine Andel-van Hoeven
ludwinevanhoeven @ gmail.com
06-41833319
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4maaie-betinkingBlauhus:

utnuging

Beste ynwenners fan De Gaastmar

en omkriten,

Der binne yn Blauhus gjin
oarlochsgréven, der is ek gjin
fest tinkplak.

Dérom ha we der foar keazen om
elk jier op 4 maaie in ferhaal te
fertellen. It giet altyd oer minsken.
UnderdUkers, evakuees, helpers,
fermisten of yn in kamp ombrochte
slachtoffers.

Dit jier wurdt it ferhaal ferteld troch
in dochter oer har heit dy’t troch de
Dutsers ta de dea feroardiele wie,
dochs wer frij kaam en dat dit grutte
yndruk makke hat op it gesin.

Dat hie alles te krijen mei de dieden
fan de moedige fersetsgroep dy’t
12 april 1945 de Ditske trein mei
150 ton munitie tusken Aldegea en
Nijehuzum sabotearre.

We leze...

‘Busondernemer Thijs Westra

uit Gaastmeer had de leiding. Hij
werd bijgestaan door bakker Wijtze
Valkema en spoorwegbeamte
Meindert Ferbeek'.

De mannen hawwe de rails los fan
de bielzen skroefd sadat de trein
yn de bocht by Hieslum Untspoarde
en de lokomotyf en 15 wagons mei
in protte lawaai kantelden. In pear
oeren letter besketten Ingelske
Spitfires de trein.

Elk is wolkom op tongersdei
4 maaie juns 19.30 oere.

De betinking is by de pleats fan
Sjoerd en Jacobine Brandsma yn
De Ryp efter Greonterp, mei sicht op
it spoar.

We begjinne mei in koarte stille tocht,
Fanfare BlauhUs spilet koralen, der
is kranslizzing, in taspraak en de
ferhalen wurde ferteld.

Reaksjes binne wolkom.

(/ﬂ 4 Maaie komitee BlauhUs
f Willem, Aggie en Sicco

7 4maaiekomiteeblauhus @gmail.com

M 06 3890 9704

‘Ynienen feroare de réstige polder yn in daverjende en fijoerspuiende
lansdouwe. De eksploasjes dreunden troch de hiele Stdwesthoeke’
skriuwt tsjtige Johannes Walinga.
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Leer in 6 weken
mediteren

Ook zo druk in je hoofd? Last
van piekergedachten en mo-
eite om te ontspannen? Meditatie
kan je helpen rust te vinden in je-
zelf. In de maanden maart en april
kun je in zes lessen leren medi-
teren.

In deze lessen werken we met
yoga, ademwerk, mindfulness- en
ontspanningsoefeningen en versch-
illende meditatietechnieken.

Je ontdekt welke meditatiehouding
voor jou comfortabel is. En je kunt
ervaren hoe je steeds makkelijker
aankomt bij je eigen innerlijke stilte.

Deze cursus vindt plaats in Heeg.
Al 7 jaar geef ik wekelijks op dinsdag-
avond Dru Yoga-lessen in Heeg.
Sinds drie jaar geef ik les aan medi-
tatiedocenten in opleiding bij Dru
Netherlands in Amhem. Om ook de
waardevolle kennis van meditatie te
delen, heb ik deze cursus ontwikkeld.
Ervaring of lenigheid is geen vereiste.

Cursusdata: woensdagochtend
9:00-10:15 u op 15 maart, 22 maart,
29 maart, 5 april, 12 april en 19 april
Kosten: € 75,-

Geef je snel op via
freya@ierdewurk.nl

Voor vragen Freya Zandstra

T. 06-22607643

In de wekelijkse yogales op dinsda-
gavond is nog een enkel plekje vrij.
Neem contact op voor deelname,
een proefles is gratis.



Ferhalejun

kommisje iepen dei

het dorpshuis, om zich te laten verrassen met de ‘ferhalejiin’,
georganiseerd door de Iepen Dei kommisje. Foekje gaf eerst vitleg
wat de bedoeling was: de groep werd verdeeld in 3 groepen, elke
groep kreeg een begeleider en ging op weg naar elk een ander
verhaal. Er waren nl. drie locaties waar een verhaal te horen was.

Het lokaal bij de kerk; hier was mevrouw Marie-Anne de Harder uitgenodigd om
verhalen uit haar, vorig jaar uitgekomen boek ‘Kleurrijke verhalen uit de Friese
kerkgeschiedenis na 1580°, ten gehore te brengen.

Ze had een aantal verhalen uitgekozen; over de domineesvrouwen die tijdens een
begrafenis elkaar onderdelen van de rouwkleding leenden, zo kwam het voor dat
zij gekleed gingen in een gereformeerd truitje, een baptiste rok, een hervormde
regenmantel en een doopsgezind hoedje en kousen. En over het Fries in de kerk;
de beppe van ds. Jelke Bruinsma, ruim 30 jaar predikant in Gaastmeer, had tegen
hem gezegd: ‘Jelke, do tinkst der om, do prekest net yn it Frysk hear, Gs leave Hear
is in Hollanner’. Ook hebben we gezongen op hele noten, wat in vroeger tijden
gebruikelijk was. Eén en ander werd gepresenteerd met een Powerpoint.

Een andere locatie was het ‘lyts blithus’ bij Willem en Rommy. Gezeten tussen de koeien

lazen zij om de beurt het verhaal ‘De skriuwer fan it Doarpsbelang’ voor , een verhaal van
Trinus Riemersma. De jonge schrijver Gerben Turkstra van ‘Wraldsein’ krijgt tijdens de
jaarvergadering van het dorpsbelang de kans om voor te lezen uit zijn eigen werk. De ik-figuur,
in het verhaal, gaat op de fiets naar zijn meisje. Nadat Gerben een stukje gelezen heeft komt er
van alle kanten commentaar uit de zaal. Hij verweert zich dapper en leest verder maar bij elke
zin is er wel weer wat op te merken door de toehoorders. Het ligt allemaal erg gevoelig en om
niemand tekort te doen moet de schrijver steeds meer uit zijn tekst verwijderen. Het komt er op
neer dat er uiteindelijk maar 4 woorden over blijven.

De laatste locatie was bij Sjouke in de Hellingschuur, met bij binnenkomst een schippersbitter waren
er schippersverhalen te horen. Willem Wendelaar Bonga vertelde eerst over de werf van de Gebroeders
Wildschut, het werk en de levendigheid die de helling met zich mee bracht. Sjouke had een aantal
foto’s van de Helling uitgeprint en tentoon gesteld.

Daarna kroop Willem letterlijk in de huid, getooid met pijp en pet, van Rinze Berendzn. Hof en
verhaalde hij levendig over diens leven. Een kleurrijk man die en groot deel van zijn leven gevaren
heeft op en skiitsje en zelfs nog met een ielaak reizen naar Engeland gemaakt heeft. In Londen werd
hij eens voor een boodschap op pad gestuurd, men had gezegd: ‘Helje ris wat béltsjes, de bole is op,
freegje mar om ‘Bull balls’. In de winkel werd hij natuurlijk uitgelachen, want het betekende helemaal
niet broodje, maar stierenkloten!

Toen de groepen bij alle drie de locaties langs geweest waren kwamen we weer bij elkaar in het
dorpshuis voor een zeer gezellige nazit, met een drankje aan de bar bij Dames de Wit.

Sjouke bedankte de lezers en vertellers voor hun medewerking, al met al hebben we een mooie avond
beleefd met drie heel verschillende locaties en verhalen.

AH ut namme fan de Iepen Dei Kommisje
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Hielendal rjochts sit ik,

Jan Willem Nieboer.

Krekt 32 wurden doe’t ik begjin
1999 dumny waard yn jimme
prachtige doarp oan it Piel.

<

De Gaastmar it
sintrum fan ’e
wrald...

14

JAN WILLEM NIEBOER

Fraizen in Grunn’n

Even foarstelle

Even foarstelle foar wa’t net, of net
mear wit wa’t dit binne. Fan links
nei rjochts: Kees. Berne yn de
Gaastmar. Om presys te wézen op
de 9de fan de 9de yn 1999 yn de
keamer efter it kajut boppe de
foardoar fan de pastory.

Dérneist Gerbrich van der Meer.

Sy wie 31 jier doe’t wy yn De
Gaastmar kamen te wenjen, joech
AMV (Algemene Muzikale Vorming)
yn omlizzende doarpen en wie
resinsint by it Friesch Dagblad.

Dan Beitske dy’t op dat stuit krekt
rinne koe en haar earste wurdsjes
begong te sizzen.

As jo tsjerklik binne yn De Gaastmar
kinne jo it béste dimny wéze. Ik wie
nammentlik op de preekstoel tinder
tsjerketiid de iennige dy’t genietsje koe
fan in wlindermoai utsicht oer de Fluezen.
Wander, Us oargelist ek, mar dy siet der
mei de réch nei ta.

Acht folle, rike jierren hawwe wy belibbe
yn De Gaastmar. As diimny rekke ik troch
djipte- en hichtepunten hinne fergroeid
mei it doarp. Gerbrich krige fést wurk

yn Ljouwert by it Friesch Dagblad as
kultuer- en einredakteur en die dérneist
allerhande kulturele projekten yn Fryslan.
Yn De Gaastmar hat sy yn it ramt fan
Simmer 2000 mei Sytze Terpstra en
Anneke Hoogterp wurden jin oan de
stomme film oer de ferbouwing fan
tsjerke en de lieten fan Klaas van der
Goot mearstimmich songen mei de
Gaastmarders op ien fan de feestjlinen.
Us bern wisten net oars as De Gaastmar
en de pastory mei har djippe tin en
hearlike skommel wie it sintrum fan de
wrald.

Snits

It wie dan ek even wennen doe’t wy
ferhuzen nei Snits dat hiindert kear safolle
ynwenners hat. Ik haw dér jeugdpredikant
west, dérneist diimny fan Ysbrechtum en

letter wykpredikant fan de Martinitsjerke.
De Gaastmar wie noait fier fuort. Us boat
hie in gouden plakje by Gerrit Renema en
wy hawwe hiel wat pankoeken bakt yn it

lan efter de steiger foar Sanfurd oer.

Beitske en Kees wienen in soad te finen
yn keunstsintrum Atrium dat krekt yn

dy tiid alle mooglikheden joech om mei
muzyk, diins en tedter dwaande te wézen.
Wylst wy yn Snits wennen, binne s
beide bern utflein.

Beitske hat yn Dronten op de
Warmonderhof wenne en dér in oplieding
dien foar meiwurker yn de biologysk
dynamyske lanbou. By har Iéste staazje
op in soarchbuorkerij waard dadlik

dat har hert by de soarch lei. Doe is se
nei Engelén ta reizge om dér in jier as
frijwilliger te wurkjen en te wenjen yn
in antroposofyske carehome yn Nutley,
in doarpke healwei Londen en Brighton.
Troch Corona moast sy spitigernoch

nei in dik heal jier al wer nei Nederlan.
Sy wennet no yn Appelskea en wurket
nei in soarchoplieding yn Zeist as
groepsbegelieder by de soarchynstelling
Olmenes.

Kees woe fierder yn musicaltheater.

Nei allerhande lessen op it Atrium hat er
dérfoar twa foaropliedingen dien. Yn syn
eksamenjier reizge er yn de wykeinen
ut Snits wei nei Amsterdam ta foar les
op de Frank Sandersacademie. Nei syn
eksamen ferhuze er nei Antwerpen foar
in foltiids-foaroplieding Musicaltheater.
Nei dat jier is er oannommen yn Tilburg
foar de oplieding Musicaltheater. Syn
ofslutende staazje foar syn bachelor wie
in rol yn The Sound of Music. No folget
hy dér de master Muziektheater.

Grinslan

Doe’t de bern it hiis ut wienen, betochten
wy dat wysels ek om Us hinne sjen
koenen foar in oar wen- en wurkplak.
Dat wie bést spannend. Wy hawwe ts
his ferkocht Ginder it betingst dat wy
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Wy koene goed
troch ien doar...

noch in heal jier de tiid hienen om wat
oars te finen. Krekt yn dy tiid kaam der in
fakatuere frij foar wykpredikant yn de stéd
Grins-Sud. Nei myn studzje yn Grins dik
20 jier lyn, hie ik mei in soad nocht krekt
yn dizze gemeente in jier lang wurke as
ferfanger.

Ik sjoch de beroppingskommisje mei
Gerrit Renema as foarsitter dér noch yn
tsjerke sitten. In wike letter wie oan De
Grins Us earste petear. Wy koene goed
troch ien doar.

Doe’t ik 10 jannewaris 1999 as dimny
beféstige waard yn de Gaastmar, is de
hiele kantorij fan Grins-Sud 6freizge nei
Fryslan om yn de Pieltsjerke te sjongen.

Doe’t ik wist dat ik wer yn dizze gemeente
oan it wurk koe, moasten wy noch wol

in his sjen te finen. Dat bliek noch net sa
maklik. Wy hawwe yn en riinom de stéd
Grins hiel wat huzen besjoen. Uteinlik
hawwe wy in pleatske keapje kinnen

yn Schildwolde, tsjin Slochteren oan.

In moai readstiennen Grinzer spultsje

mei fan dy lege muorren en in wolfskap
mei fan dy lytse ritsjes derlinder. Yn
ierdbevingsgebiet, dat dan wer wol. Der
moast noch wol it ien en oar ferboud
wurde. Gerbrich is fuortgien by it Friesch
Dagblad en hat mear as in jier lang dy
ferbouwing organisearre. It boubedriuw
hjir ut Schildwolde hat al it drege wurk
foar us dien. Mar al s frije oerkes hawwe
wy deryn stutsen. Slope, isoleare mei
flaaks, de flier dertt brekke, alles roze
fervje mei de foarstryk foar de stukadoars,
skjirje, skilderje en alles wer oanklaaie en
moai meitsje. Yn de tuskentiid wennen
wy yn in omboude garaazje op it hiem by
Gerbrich har broer flakby Bedum. Op de
foto ite wy in taartsje op de stuuklopers
om myn jierdei yn novimber 2021 te
fieren. It nije trepsgat is der al ynseage,
mar de trep moat noch komme. Wy
tochten doe dat wy al in hiel ein wienen,
mar der wie noch hiele reis te gean.
Gelokkich wit men net alles yn it foar.
Sint in jier wenje wy yn Us nije hds tinder
in alde kastanje oan de Schildwolderdijk.
Wylst ik dit stikje skriuw folt Gerbrich
gatsjes yn in pear doarren as foarwurk om
se aanst skilderje te kinnen. Nee, wy binne
noch net klear, mar it is wol al safier dat
Gerbich wer omsjocht nei nij wurk.

Thus

Soms krije wy de fraach hoe’t wy as
Friezen yn de frede yn Grinslan bedarre
binne. Dan fertelle wy dat wy tegearre
hast tsien jier yn de stéd Grins wenne
hawwe en us Beitske dér berne is. Dat
Gerbrich har mem opgroeid is yn Spijk en
floeiend Grinzers prate kin. Dat myn oma
neist my yn de bus begong te sjongen as
sy de Grinzer martinitoer seach: ‘en zai
ik de olle, olle, olle grize, dan ben ’k ja,
nait wied meer fan hoes’. Dat Us heit yn
Slochteren berne is en mei tis oma oan de
tillefoan altyd Grinzers prate. En dat myn
oerpake en -beppe begroeven binne op

it tsjerkhof fan Scharmer, dér’t ik no alle
kearen lanskom as ik nei myn wurk yn
Grins fyts.

Foar ald en nij kamen hjir twa jongens
oan de doar om jild op te heljen foar

it tradisjonele kloklieden fan 8 oere

jlins oant 8 oare moarns. Doe’t wy Us
foarstelden seagen sy wat frjemd by de
namme Gerbrich van der Meer. Mar doe’t
ik Jan Willem Nieboer sei, seinen sy: ‘Oh,
dat is van hier’.

Jo kinne op mear plakken thus wéze.

En as jimme in geheimke bewarje kinne:
Grinzers dogge harren bést om hiel oars
as Friezen te wézen, mar wy hawwe it
ferskil noch net Gntdutsen.

Schildwolde, 5 maart 2023,
Jan Willem Nieboer.
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Kwyk beroepenochtend

Woensdag 1 februari
was Betty Wiegersma
gastspreker op de
koffieochtend in

het kader van Kwyk
beroepenochtend.

De opkomst was groot.

Na het eerste kopje koffie, startte ze haar
verhaal. Het was al snel duidelijk dat ze
veel passie heeft voor wat ze doet. De
werkwijze van de organisatie en ook haar
eigen taak hierin werden duidelijk aan het
voetlicht gebracht.

Betty is melkmonsternemer bij de
melkcontrolevereniging Nijland. Met
450 leden en een bestuur dat bestaat uit
melkveehouders, staat de organisatie dicht
bij het werkveld.

De monstername gebeurt flexibel, want
zoals Betty zei; “We komen als gast bij
de melkveehouder’. Daarnaast verzorgt
de organisatie actuele informatie over de
bedrijfsvoering.

Na het nemen van de monsters brengt
Betty deze naar Nijland waar ze worden
gecontroleerd en de resultaten door de
medewerkers worden geregistreerd. Dit
gaat of digitaal of (nog) handmatig.

Zo krijgt de melkveehouder direct
inzicht in de melkproductie, vet- eiwit en
lactosegehalte, de productie per lactatie en
de rangorde van de koeien.

Andere onderzoeken, zoals bijvoorbeeld
para- of salmonellaonderzoek kunnen
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ook op verzoek gedaan worden. Uit het
melkmonster kan ook gelezen worden of
de stofwisseling van de koe naar wens
verloopt. Met name bij een koe met hoge
productie is het van belang dit goed in
de gaten te houden en in te grijpen om te
voorkomen dat een koe ziek wordt.

Een overgang vanuit de geschiedenis
naar het heden had Betty in haar verhaal
gevonden door enkele foto’s en attributen
van vroeger te laten zien. Zo ook een
registraticboek uit 1964 waarin enkele
melkveehouders uit Gaastmeer staan
vernoemd. Toen nog met 10 of 15 koeien
per bedrijf.

Tijdens de presentatic werden veel
vragen gesteld. De toehoorders waren
erg betrokken. Kritische vragen over de
situatie in het huidige politicke landschap,
werden besproken. Ook was er ruimte
voor een gesprek over het gebruik van de
melkrobot in de moderne bedrijfsvoering.

Het was een interessante ochtend, in het
dorpshuis van Gaastmeer.
Met dank aan Betty.
Stichting Kwyk.

De melkcontrolevereniging heeft
een website:
https:/melkcontrolenijland.nl
Hierop is veel informatie te vinden.

En de bedrijfsvideo is te bekijken
via YouTube, zoekwoord:
‘melkcontrole Nijland’

Dit bord wordt uitgereikt wanneer een koe de
productie van 100.000 liter melk heeft bereikt en
wanneer een koe de productie van 10.000 kg vet
en eiwit heeft bereikt.
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‘Wypke Attema-trofee’ op
doorreis door Friesland

Op 70 26 februari was het eindelijk
zo ver. Na twee biljart vrije jaren
hadden we groen licht gekregen van de
hoge heren uit Den Haag, er kon weer
gebiljart worden.

Pieter H.(Fzn.) heeft 3 jaar netjes op de Bo-
kaal gepast, maar was wel klaar met poetsen.
Het toernooi had dit jaar voor het eerst één
grote aanpassing. We werden niet ontvangen
door Rick en Catrien. Na meer dan 25 jaar
was het mooi geweest en genieten ze lekker
van hun oude dag, nogmaals hartelijk dank
voor alle fijne jaren, het was fantastisch, en nu
maar lekker genieten van alle leuke dingen die
op jullie pad komt.

Maar geen zorgen, de ‘Dames de Wit” hebben
het stokje overgenomen. En zoals elk jaar
stond een lekker bakje koffie of thee ook nu
weer klaar en kon de strijd ook dit jaar weer
om 11:00 uur los barsten.

Dit jaar waren er 26 deelnemers, waaronder
weer enkele nieuwe gezichten. ledereen werd
verdeeld over 4 poules, en kreeg 4 kansen
om zijn of haar kunsten te laten zien, bij
het begin van de avond gingen dan de vier
poulewinnaars onderling strijden voor de eer
en de “Wypke Attema-bokaal’.

= ..—a.--.-‘
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Poule 1

Na 2 rondes had iedereen uit de poule één
verloren en één gewonnen en ja dan weet
je het wel, het bier vloeide weer rijkelijk en
de intimidaties waren begonnen. Sierd de R.
(Hemelum) had in de 2e ronde gelijk gespeeld
tegen Jappie H. en moest daarna tegen Auke
H. aantreden. Het viel alle kanten op en Sierd
maakte het in de 20ste beurt uit, maar Auke
had nog één strohalm (de na beurt) en maak-
te remise. In de 4e ronde mocht Auke tegen
Jappie H. aantreden. Auke was op stoom en
maakte er na 13 beurten er een eind aan. Maar
nu waren Jappie en Auke beide eerste met 5
punten. Maar door de betere resultaten ging
Auke door naar de laatste 4.

Poule 2

Hier zat de kampioen van 2020 in, Pieter H.
(Fzn.), die gaf vandaag niet thuis, jammer. ..
Hier waren er twee matadors, Durk Venema
(Koudum) en Teus Boele die al hun 4 partijen
wonnen. Maar met evenveel punten ging het
om de onderlinge strijd en deze was er niet ge-
weest en dan telt het gemiddelde. Dat was in
het voordeel van Durk, waardoor hij zich bij
de laatste 4 schaarde.

Poule 3

Hier stond geen maat op Gerard vdW uit He-
melum. Alle partijen waren in een zucht en
een scheet klaar en dan word je de topfavoriet.
Maar met een Hoogterp als schoonzoon zit dat

Verslaggever Sijmon Bruinsma

wel snor in Gaastmeer. In deze poule zorgde
Sjouke A. nog bijna voor een stunt door zijn
wedstrijd tegen tante Martje in een paar beur-
ten uit te maken, alleen waren ze al 30 beurten
onderweg toen de toverkeu begon te werken.

Poule 4

In deze poule was er geen touw aan vast te
knopen, de ene partij dik winnen en de andere
met 0 caramboles aan de kont. Klaas H. had
hier de beste papieren maar Nico F. (Heeg)
stak daar een stokje voor in 5 beurten, en
plaatste zich als laatste bij de beste vier.

Auke H. moest het opnemen tegen Nico F.
Nico was uit gebiljart, hierdoor kon Auke zich
plaatsen voor de finale. De andere finale ging
tussen Durk V. en Gerard vdW.

Gerard kon zijn favoriete status niet waar-
maken en Durk ging er na § beurten met de
winst vandoor. Om de derde en vierde plaats
was de druk er bij Gerard weer af en was hij in
14 beurten klaar met Nico.

De finale
Auke begon voortvarend en stond na zeven
beurten met 8 - 2 voor en toen maakte Durk
de ene na de andere en kwam gestaag dichter
bij en boem, na 15 beurten was het 8-10 voor
Durk en was hij de nieuwe kampioen.

En dus staat de ‘Wypke Attema-bokaal’

voor 1 jaar in Koudum.

Iedereen bedankt voor de mooie dag en hope-
lijk tot volgend jaar!
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in onze winkel:
< hand- en tuingereedschapg
< fietsen en onderdelen
< verfartikelen

< laarzen
<+ schaatsen enz.

ERING gazonmaaiers: een complete serie met sterke punten!
Tandemmaaiers met twee messen in plaats van één.
Dat maait een stuk beter!
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Het ontstaan van de Kaappolder

Door wurkgroep ‘Oer de Gaastmar’ deel 2/2

Inleiding
Ons land telt ongeveer 4.000 polders
en een groot deel hiervan kun
je vinden in de provincie Friesland.
Eenvoudig gezegd bestaat een polder uit
een stuk land dat lager ligt dan het niveau
van het omringende boezemwater of
de zee, met een dijk erom heen. Het
overtollige regen- en kwelwater kan niet
uit zichzelf wegstromen en daarom wordt
dit weggepompt. Vroeger gebeurde
dit met watermolens en tegenwoordig
met gemalen of, als de polder aan de
zee grenst, via natuurlijke afstroming
bij eb. De meest bekende polders zijn
de droogmakerijen: een meer of een
poel waar een ringdijk om gelegd is en
die vervolgens is drooggemalen. Maar
een polder hoeft niet altijd uit een meer
ontstaan te zijn. Hetkan ook ontstaan zijn
uit een stuk buitendijks land, uit butian,
zoals de Friezen zeggen. Vroeger,
toen de afwatering van het Friese
boezemwater nog niet met gemalen
geregeld werd maar door middel van
natuurlijke afstroming in de Zuiderzee
of de Waddenzee, kon het niveau van
het boezemwater in het najaar of de
winter wel 90 cm hoger staan dan in de
zomer. En dat betekende, dat het butlan
dan onder water stond. In het voorjaar,
als het peil van het boezemwater weer
daalde, kon het overtollige water weer
wegstromen en kon er weer gras
groeien. Zo'n stuk land was ongeschikt
voor bewoning en ook voor grazende
koeien. Het kon eigenlijk alleen maar
gebruikt worden voor hooiland.
De Kaappolder is ontstaan uit zo'n stuk
butlan.

Hier volgt deel 2/2 van het verhaal van de
Kaappolder, geschreven door de Wurkgroep ODG.
Deel 1 verscheen in De Praatmar van december
2022.
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De boerderijen in de Kaappolder

Boerderij De Kaap

We nemen aan dat dit de eerste boerderij in
de polder is, want voordat de molen gebouwd
was, kon je in dit gebied, dat elke winter onder
water stond of op z’n minst erg drassig was,
niet wonen of vee laten grazen.

Lolke Jeltes Dijkstra koopt in 1855 voor £4.046,-
de molen, het molenaarshuis, een schuur en
landen van de bouwer Alle Jans Bokma. Maar
van het maalloon kan molenaar Dijkstra niet
in zijn levensonderhoud voorzien, dus wordt
hij ook boer op boerderij De Kaap. Trouwens,
in het polderconttact staat hij ook vermeld
als poldermolenaar en landbouwer. Hij gaat
hier in 1855 wonen, samen met zijn vrouw
Feikjen Douwes de Boer (1813-1874) en hun
kinderen. Tot die tijd is hij arbeider in Parrega.

Het zal in het begin een bescheiden boerderij
geweest zijn. In 1866 hoort er nog geen
vier hectare eigen grond bij, maar we weten
niet of er ook landen bij gehuurd worden.
In december 1880 koopt Lolke Dijkstra
voor f 1.117,- een huis in Workum, waar hij
kennelijk van zijn pensioen gaat genieten. Hij
is al sinds 1874 weduwnaar en hij overlijdt in
1904 op 92-jarige leeftijd.

Wie de opvolger als poldermolenaar wordt,
weten we niet precies, maar in 1896 wordt
de boerderij te huur aangeboden door Lolke
Johannes Dijkstra (1851- 1922). Het is
ook mogelijk, dat het hier niet om dezelfde
boerderij gaat als die van Lolke Dijksra,
want op een bepaald moment is er op die
plek een tweede boerderij gebouwd. Het zijn
beide kleine "spultjes’, waarbij het oudste het
molenaarshuis is.

Lolke Johannes Dijkstra woont al in 1877
in Nijhuizum. Hij trouwt met Marijke de
Jong (1857- 1923) en vanaf 1879 worden al
hun tien kinderen in Nijhuizum geboren. We
nemen aan, dat hij ook molenaar is en dus op
boerderij De Kaap woonde tot in elk geval
1896.

Zijn opvolger wordt waarschijnlijk Sjoerd
Bokma (1867-1934), die in elk geval in 1901
in Nijhuizum woonde met zijn vrouw Jeltje
Postma (1866-1912). Ze hebben samen één
kind, Johannes, die op de foto staat in het oude
fotoboek van Gaastmeer. Na het overlijden
van Jeltje trouwt Sjoerd met Sjoukje Wouters
(1875-1951).

Boerderij De Kaap
van de familie Bakker aan de Kaapwei




In 1934 overlijdt Sjoerd Bokma in Nijhuizum.
Dit is ook de periode waarin de watermolens
in Friesland vervangen zijn door elektrische
gemaaltjes, ook die in de Kaappolder en
dus de functie van poldermolenaar kwam te
vervallen. Vanaf dat moment is er alleen nog
sprake van twee kleine boerderijen.

De weduwe van Sjoerd Bokma blijft op
boerderij De Kaap boeren tot april 1942. Dan
wordt boelgoed gehouden en wordt de gehele
inventaris van de boerderij verkocht, o.a. "een
best beslag melkrijk vee’, bestaande uit tien
melkkoeien.

Op de boerderij naast De Kaap boert om-
streeks 1925 Sjoerd Kramer (1863-1938). Hij
is tot 1899 getrouwd met Willemke de Vries
(1864-1899) en later met haar zuster Baukje
de Vries (1857- 1931).

Omstreeks 1931 wordt Sjoerd Kramer
opgevolgd door Sytze Terpstra (1895-1979),
die getrouwd is met de dochter van Sjoerd
Kramer, Ymkje Kramer (1895-1961).

Van omstrecks 1942 tot 1946 boeren hier
Klaas Lycklama a Nijeholt (1912-1977) en
zijn vrouw Maaike Kooistra (1912-1971) als
pachters. We nemen aan, dat in deze periode
beide boerderijen zijn samengevoegd, want in
1946 worden zate en landen De Kaap plus een
arbeiderswoning te huur aangeboden, waarbij
er sprake is van ruim 28 hectare land.

Het is mogelijk dat, nadat de weduwe van
Sjoerd Bokma in 1942 stopte met boeren op
De Kaap, die samenvoeging al heeft plaats
gevonden, maar dat weten we niet zeker. In
elk geval zet Klaas Lycklama a Nijeholt al
in januari 1942 een advertentie, waarin hij
vraagt om een arbeider met een dochter en
een vrouw die goed kunnen melken. Een
arbeidershuis is beschikbaar. Dat wijst er op,
dat in 1943 er al sprake is van een behoorlijke
melkveehouderij.

In 1946 komt Klaas Bakker op deze boerderij.
Hij komt van boerderij Oost-Indié€ en is dan
weduwnaar. Hij wordt opgevolgd door zijn
zonen Simon Bakker (1935-2010) en diens
vrouw Siebrigje Westra( (1935- 2003) en
Folkert Bakker (geb. 1932), die getrouwd
is met Tine van der Wal. Op zijn 90ste
weet Folkert zich te herinneren, dat ze in de
beginjaren op De Kaap 28 koeien molken en
dat bij de uitbreiding van de stal afbraakstenen
van een naburig huis gebruikt werden.

In 1968 verhuizen Folkert en Tine naar de
boerderij van ‘tante Neel’ aan de overkant van
de Inthiemasloot. Tante Neel was de weduwe
van Hendrik Kuiper, die in 1943 door de
Duitsers gevangen genomen werd wegens

hulp aan onderduikers en die na de oorlog
nooit meer terugkeerde.

In 1994 nemen Klaas Bakker en zijn vrouw
Aukje Labordus de boerderij over, die is
uitgegroeid tot een flinke melkveehouderij
met 95 melkkoeien. Bij het verder vergroten
van de stal werden ook de fundamenten van
een watermolen gevonden. Boerderij en
landen, waar men in 1946 als pachter begon,
zijn inmiddels eigendom van de familie
Bakker.

Boerderij Vlietzicht

Iedereen die wel eens op het Kortvliet vaart,
richting Workum of omgekeerd, kent die
mooie, grote boerderij aan het water, met dat
enorme dak van rode pannen. Dat is boerderij
Vlietzicht. In het dak staan met zwarte pannen
de letters M (M) v W. Wat zouden die letters
betekenen? Meer Melk van Water zeggen de
mensen uit de omgeving. Mooi gevonden,
maar het zal vast wel iets anders betekenen en
daar gaan we naar op zoek.

Deze boerderij is gebouwd in 1899, maar
voor die tijd stond hier een boerderij die ook
Vlietzicht heette. Van deze boerderij weten we
erg weinig. Hij is gebouwd na 1832, want toen
kwam in dit gebied helemaal geen boerderij
voor, in elk geval na 1840 toen de Kaappolder
ontstond, maar het meest waarschijnlijk is dat
hij pas na 1855 gebouwd is, nadat de polder
bemalen werd en er niet alleen hooi-, maar
ook weilanden op aangelegd konden worden.

Voor het eerst komt deze boerderij voor in de
Leeuwarder Courant van 17 oktober 1876.
Dan biedt de weduwe van Eelke Tjittes de
Jong boerderij Vlietzicht te huur aan voor een

periode van vijf jaar. Het is dan een voor die
tijd grote boerderij, waar 23 hectare land bij
hoort. Het land ligt volgens de advertentie in
één kavel en het is allemaal weiland. Haar
man is in september 1875 overleden. Hjj
was in 1866 een van de ondertekenaars van
het poldercontract en destijds de grootste
landeigenaar met ruim 22 ha, tevens lid van
het eerste polderbestuur.

‘We kennen ook een advertentie uit 1871, waarin
een nieuw gebouwd huisje aan het Kortvliet
met vijf pondematen land te koop wordt
aangeboden, maar het is onwaarschijnlijk dat
dit het begin van boerderij Vlietzicht geweest
is.

Huurder in 1876 wordt Pieter Johannes
Adema (1838-1922), voor f 2.715,- per jaar.
Uit de huurprijs blijkt ook wel, dat het om een
grote boerderij gaat.

Maar twee jaar later wordt de boerderij te koop
aangeboden, waarbij wordt aangegeven dat
hij tot 1882 verhuurd is. De nieuwe eigenaar
van de boerderij en bijna alle landen wordt
Tjalke van der Meer (1834-?), vechouder te
Workum, voor f 45.245,-.

Er wordt tijdens die verkoping nog een
pand verkocht, ook met de naam Vlietzicht.
Naast de boerderij, aan het Kortvliet richting
Workum, staat namelijk een winkel en tapperij
waarvan de weduwe van Eelke de Jong ook
eigenaar is. Die is tot 1880 verhuurd aan Jan
Couperus (1849-1882) voor f 75 per jaar. De
winkel met tapperij wordt vooral gebuikt door
binnenschippers en er hoort ook een overzet

Boerderij Vlietzicht van Gert de Boer en
Anita Griffioen aan het Kortviiet

23



naar en van It Heidenskip bij. Dit pand, dat
enkele jaren geleden nieuw gebouwd is,
wordt voor f 1.804,- verkocht aan Tjitske
Zwart, een makelaar of rentenier uit Workum.
Bij verkoping krijgen dus de boerderij en de
winkel met tapperij verschillende eigenaren.

‘We volgen eerst de geschiedenis van boerderij
Vlietzicht.

Tjalke van der Meer gaat niet zelf boeren
op Vlietzicht. De boerderij is immers tot
1882 verhuurd aan boer Adema. In 1882
wordt het huurcontract met Adema niet
voortgezet en probeert de eigenaar een
nieuwe huurder te vinden, zo blijkt uit
krantenadvertenties, maar dat lukt niet. Rond
1880 is er een landbouwcrisis ontstaan, vooral
in de landbouw, maar de veeteelt is ook niet
buiten schot gebleven. Kennelijk is voor de
gevraagde huurprijs geen gegadigde te vinden.

Uiteindelijk leidt de situatie tot een
gedwongen verkoop in 1884, waarbij Simon
van Hulst (1836-1898) de boerderij en een
deel van de landen koopt voor f 30.898.-. Dit
is natuurlijk heel wat minder dan de koopprijs
in 1878, maar een deel van de erbij behorende
landen is door anderen gekocht en vanwege
de landbouwecrisis zullen de prijzen van
boerderijen ook wel lager zijn.

De nieuwe eigenaar Simon van Hulst kennen
we al van het poldercontract uit 1866, waarbij
hij een van de kleinere landeigenaren is. Hij is,
samen met zijn zoon Willem, houthandelaar
en eigenaar van een houtzaagmolen in
Leeuwarden, kennelijk met succes, want hij is
ook actief'in het beleggen in vastgoed en op de
geldmarkt. Wie de boerderij sinds 1882 huurt,
is niet bekend.

Simon van Hulst heeft een zoon en drie
dochters en bij zijn overlijden in 1898 zal
Margaretha, zijn oudste dochter, de boerderij
erven. Margaretha (1864-1945) trouwt in
1890 onder huwelijkse voorwaarden met
Adriaan Marinus van Wijk, op dat moment
lvitenant in Haarlem. Ze gaan later in Breda
en tenslotte in Den Haag wonen en Adriaan
Marinus wordt uiteindelijk generaal-majoor.

Bij het overlijden van haar vader wordt
Margaretha dus eigenaar van de boerderij.
En ze pakt de zaak kennelijk energiek aan,
want in 1899 wordt de bestaande boerderij
afgebroken. De afbraakgoederen worden ter
plekke door een deurwaarder bij opbod en
tegen contante betaling verkocht. Op de lege
plek wordt voor f 13.500,- een geheel nieuwe
boerderij gebouwd door de bekende aannemer
AP. Wiersma uit Gaastmeer. Wiersma is o.a.
de bouwer van de christelijke school en de
gereformeerde kerk in Gaastmeer.
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De nieuwe boerderij wordt verpacht aan Ate
Jentjes Wiarda (1892-1907), die tot 1906 de
pachter is. In december van dat jaar houdt hij
boelgoed en verhuist hij naar Workum, waar
hij een huis gekocht heeft.

Maar het blijft niet bij deze nieuwbouw, ook
de landen die erbij horen worden uitgebreid.
In 1906 en 1909 wordt door Margaretha van
Hulst, dus onder haar meisjesnaam, voor ca.
£20.000,- in Nijhuizum aan land aangekocht,
waarbij we aannemen dat die bij de boerderij
gevoegd worden.

Maar in haar gezinsleven gaat het minder
voortvarend. In 1900 wordt een levenloos
kindje geboren, gelukkig krijgen ze in 1905
een gezonde dochter, die hun enig kind zal
blijven en Maria Margaretha genoemd wordt.
Zij zal later de eigenaar van de boerderij
worden. Maria Margaretha van Wijk, M M v
W, de letters in het dak, dat kan niet missen.
We weten overigens niet, wanneer die letters
in het dak zijn aangebracht. Maar de betekenis
die de volksmond aan die letters geeft, is toch
niet helemaal uit de lucht gegrepen.

Pachter Wiarda krijgt in 1906 geen nieuw
huurcontract meer omdat, naar men zegt,
hij water in de melk gooit. En dan niet eens
schoon regenwater, maar slootwater, want
soms drijft het eendenkroos er in. Meer Melk
van Water, zal hij gedacht hebben.

De nieuwe pachter wordt Hermanus Nicolaas
(Harmen) Kooistra (1877-1967). In 1904
is hij getrouwd met Emke Piersma en als ze
van Workum naar boerderij Vlietzicht komen,
hebben ze een dochtertje van een jaar en eind
1907 wordt zoon Durk geboren. Een mooie
toekomst ligt in het verschiet, maar dat komt
niet altijd uit. In maart 1908 overlijdt Emke
op 25-jarige leeftijd en blijft Harmen met twee
kleine kinderen achter. In 1911 hertrouwt hij
met Wytske Hylkes van der Veen (1882-
1975). Ze krijgen een zoon en twee dochters,
van wie Grietje (1914-2007) de oudste is.
Zij trouwt in 1945 met Meindert de Boer
(1915-1996) en omstreeks 1950 worden zij de
pachters van de boerderij. De ouders gaan met
pensioen en in Workum wonen.

Omstreeks 1980 stoppen Meindert en Grietsje
met boeren en wordt de pacht voortgezet door
hun zoon Harry de Boer (geb. 1947), die met
zijn vrouw Gonny Oldersma (geb. 1954) op
Vlietzicht gaat wonen.

Op hun beurt gaan ze in 2013 in Workum
wonen en geven ze het stokje over aan hun
zoon Gert de Boer (geb. 1984), maar die
wordt geen pachter, maar eigenaar. Hij koopt
de boerderij en ca. 25 hectare land en huurt
er nog 18 ha land bij, zodat de boerderij
ongeveer 43 ha groot is. Hij woont hier samen
met Anita Griffioen en hun kinderen.

De eigenaar Maria Margaretha van Wijk heeft
heel lang contact met boerderij Vlietzicht
gehouden. Bij de boerderij horen namelijk
twee arbeiderswoningen, die ten oosten van de
boerderij aan het Kortvliet staan. Die werden
aanvankelijk bewoond door de arbeiders op de
boerderij, maar door de mechanisering in de
veehouderij werden die overbodig. Boerderij
Vlietzicht maakt bij voorbeeld gebruik van
een melkrobot. De huisjes werden toen ze
geen permanente bewoning meer hadden,
gebruikt als recreatiewoning. Omstreeks 1963
kon de familie Bisschop de beide huisjes
huren en hebben zij er één huis van gemaakt.
Toen Gert de Boer in 2013 de boerderij kocht,
is ook deze recreatiewoning verkocht.

We komen nu terug op de winkel en tapperij
ten westen van de boerderij. Die was in 1878
voor f 1.804,- gekocht door Tjitske Zwart uit
Workum, een vastgoedhandelaar of makelaar,
en verhuurd aan Jan Reins Couperus (1849-
1882). Maar in december 1881 wordt de
winkel opnieuw te koop gezet en in het
notarisarchief wordt gemeld, dat huurder Jan
Couperus de koper is voor f 1.149,-. Dat is op
23 december 188]1.

Die koop is kennelijk niet doorgegaan, want
op 4 januari 1882, dus nog geen veertien
dagen later, wordt de winkel opnieuw
aangeboden en gekocht door Thomas Ykes
Boersma uit It Heidenskip. Bij de koop
wordt gemeld, dat de winkel annex tapperij
tot 1883 verhuurd is aan Jan Couperus voor
£ 95,- per jaar. Die overlijdt echter in oktober
1882. Kennelijk is het pand toch onderhands
gekocht door Couperus, want in maart 1883
biedt Jantje Jetzes Jetzinga (1855-1920), de
weduwe van Jan Couperus, het te koop aan en
wordt het voor f 1.150 gekocht door Thomas
Ynte Boersma uit It Heidenskip.

Twee maanden later wordt boelgoed gehouden
en omdat het een aardig beeld geeft van de
inventaris van een winkel annex tapperij uit
die jaren, geven we hier de volledige tekst van
de advertentie voor dit boelgoed.



Boelgoed op Vlietzicht onder Nijhuizum.

De Notaris K. TJEBI3ES te Workum zal op Woensdag den 16 Mei 1883,
des voormiddags 10 uur, ten sterthuize van J. R. Couperus onder Nijhuizum, wiens
nalatenschap is aanvaard onder ben. van mij., publiek, bij boelgoed, verkoopen:

MEUBELEN en HUISGERADEN, als: 1 kabinet, secretaire, klok, hoekspinde, tafels,
stoelen, spiegels, kachels, koperen theestoof met ketel, koffiekannen, theegoed, porcelein,

glas en aardewerk, mannen-lijfdracht.

WINKELGOEDEREN en WAREN, als: meelbak, stelling, groote bussen, vaten,
petroleumvat met stelling en rak, laden, schalen en gewichten, slede, maten, hanglamp,
groote drankflesschen, vat met vet, jenever, punsch, wijn, koffiesiroop, blauwsel, stijfsel,
koffieboonen, garst, tabak, soda, diverse klompen.

Voorts een SCHOUW, 1 SCHAAP met 3 LAMMEN en hetgeen meer zal worden

aangeboden.

De opbrengst van het boelgoed is f 264,-.
Het valt op, dat in deze advertentie de naam
Vlietzicht gebruikt wordt voor de winkel en
tapperij.

Eigenaar Boersma zet in april 1883 een
advertentie, waarin hij op zoek is naar een
huurder van dit pand. Vanaf dit moment is er
erg weinig informatie over te vinden. Van ca.
1903 tot in elk geval 1913 woonden hier Eke
Foekema (1840-1918) en zijn tweede vrouw
Aaltsje Altena (1862-1932). Ze kwamen van
Workum en waren al op leeftijd toen ze de
winkel en tapperij gingen runnen. Zij hielden
er ook enkele koeien, want Eke wordt in een
notarisakte uit 1907 koemelker genoemd.

Wanneer ze weer naar Workum terugkeerden
is niet duidelijk, maar we weten dat in 1919
Jan van der Veen (1895-1969) de uitbater
wordt van de winkel en tapperij, eerst als
huurder, maar vanaf 1921 als eigenaar. In dat
jaar koopt hij het pand van Pier Dirks Alta
(1867-1951), wonende te Aerdenhout. Jan
van der Veen is in 1918 in Workum getrouwd
met Aafke Roedema (1899-1966). Ze krijgen
zeven kinderen.

Tot wanneer hij de winkel en tapperij
gedreven heeft, is niet bekend, maar in elk
geval tot omstreeks de zestiger jaren. In 1986
vieren ze hun vijftigjarig huwelijk. Ze wonen
dan in It Heidenskip. Hun tweede zoon Jelle is
in 1944 in Frankfurt am Main door een Duitse
rechtbank ter dood veroordeeld.

We hebben de indruk, dat er weinig contacten
tussen de boerderij en de winkel bestonden.
Het overzet werd in elk geval voornamelijk
bediend door mensen van de boerderij.

Van Jan van der Veen is bekend, dat hij op
hardzeildagen van de watersportvereniging
in Workum met zijn sloep langs de bootjes
ging om voor de catering te zorgen. Die
hardzeildagen werden gehouden op het
Zandmeer en de Grote Gaastmeer. De winkel

werd bevoorraad vanuit Workum met de
melkboot. In het streekblad Friso wordt de
tapperij ook wel Café Vlietzicht genoemd.
Jan van der Veen stond ook bekend als een
harde werker, die je kon inhuren voor alle
mogelijke werkzaamheden. Hun kinderen
gingen naar de school in It Heidenskip, net
als de schoolgaande kinderen van boerderij
Vlietzicht.

Omstreeks 1960 heeft Van der Veen het pand
verkocht aan de familie Feenstra uit IJIst, die
het gebruikten als recreatiewoning en het in
1973 weer doorverkochten aan de familie
Schrafford uit Bergen, die de naam Lyts Frisia
aan het huisje gegeven hebben.

Boerderij Renema

Deze boerderij aan de Grons begon, zoals
zoveel boerderijen in Friesland, als een kleine
bedoening die we ook wel een koemelkerij
noemen.

Uit de beginjaren weten we erg weinig, maar
in 1891 verkoopt Sijbren Jetzes Sybrandi
een boerenhuis met hooi- en weilanden in
Nijhuizum aan Rintje Jans Visser uit Workum.
Er is dan nog geen sprake van een boerderij
of een zathe. Rintje Jans verpacht het spultsje
aan een ons onbekende, maar omstreeks 1908
boeren hier Sjoerd Sjaarda (1856-1938) en zijn
vrouw Evertje Buma (1855-1931). Misschien
zijn ze al in 1904 naar Nijhuizum gekomen,
want in dat jaar verkopen ze een huis en erf
in Gaastmeer. Het boerderijtje in Nijhuizum
is inmiddels van eigenaar verandert, want in
1894 heeft Lieuwe Wouters Kuperus (1828-
1911) het gekocht van Rintje Jans Visser voor
£4.272,-.

Op 20 november 1916 koopt Gerrit Renema
(1869-1941) uit Oudega-W voor f 6.956,-
een huis met erf en een eiland aan de Grons
in Nijhuizum van Wietske Jacobs Tienstra
(1841-?) uit Sneek, de weduwe van Licuwe
Wouters Kuperus. Dat eiland wordt gevormd
door de Hooivaart, een brede sloot en de
Grons en het grenst direct aan de boerderij.

Gerrit Renema is in 1896 getrouwd met
Baukje Wijnja (1873-1955) en in Oudega
hebben ze een bescheiden boerderijtie
opgezet. Ze houden daar, aan de Rigedyk,
twee melkkoeien, maar in de Kaappolder zien
ze meer kansen voor uitbreiding.

Drie weken later verkopen ze hun huis en erfin
Oudega en verhuizen ze naar Nijhuizum. Een
weiland in Heeg houden ze nog aan, want in
1918 wordt het nagras van dit weiland te koop
aangeboden. Wanneer dit weiland verkocht is,
is ons niet bekend.

De boerderij van de Renema’s aan de Grons.
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In 1926 doet zich de gelegenheid voor de
boerderij uit te breiden, want dan komen de
bezittingen te koop die destijds in Nijhuizum
verworven zijn door Douwe Jelgers Bouma
(1767-1854) it Sneek, de handelaar in en ver-
pachter van zathes en landen. Hierbij behoren
de boerderij West-Indi€ en ruim 51 hectare
wei- en hooilanden. Van deze landen worden
ruim 13 ha voor £30.115,20 gekocht door Ger-
rit Renema, die deze landen tot die tijd huurde.
In de loop van de tijd huurt men er nog land bij
en groeit de koemelkerij it tot een boerderij
met 28 melkkoeien.

Het bedrijf wordt in 1930 voorgezet door zoon
Ulbe Renema (1899-1981), die in dat jaar
trouwt met Maaike Damsma (1903-1988) uit
Dokkum. Zij boeren hier tot 1967.

Zoon Gerrit Renema (geb. 1933), getrouwd
met Grietie Reitsma (1939-2003), neemt de
boerderij over en deze wordt weer overgeno-
men door Ulbe Renema, de vierde generatie
Renema’s op deze plaats. Maar dit is ook de
laatste boer, want hij stopt met de veehouderij
omstreeks 2010.

Maar er is nog een tweede tak aan dit bedrijf
gegroeid: de recreatie. In de zestiger jaren van
de vorige eeuw voorzichtig begonnen met de
verhuur in de zomer van het lyts buthis aan do-
minee P. Schravendeel, die graag na zijn werk
in Gaastmeer, in deze omgeving zijn vakantie
wilde doorbrengen. Al snel groeide dit uit tot
een camping voor mensen die houden van rust
en watersport. Het is daar, aan de Grons, ook
een gouden plek voor mensen die rust, natuur
en ontspanning zoeken en dat is dan ook de
naam geworden van deze camping: It Gouden
Plakje.

In de loop van de jaren werd het vitgebreid met
een fiets- en voetgangerpont naar en van Nij-
huizum en een verblijf voor groepsaccomoda-
tie. Inmiddels is Sybren Renema, de broer van
Ulbe, daar bedrijfsleider.

Een opvallend kenmerk van de familie Rene-
ma is, dat het een erg muzikale familie is. Zo
goed als alle gezinsleden waren destijds lid van
muziekvereniging Concordia in Gaastmeer,
een van hen is beroepsmusicus geworden. Op
mooie zondagmiddagen speelden de gezinsle-
den met elkaar in de tuin en daar hebben recre-
anten die met hun boot over de Grons voeren,
heel plezierige herinneringen aan. Wat klonk
dat mooi, over het water, om nooit te vergeten.
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Hoe het verder ging

De naam Kaappolder wordt in de loop van de
jarennietalleen gebruikt voor de oorspronkelijke
67 hectare, maar voor het gehele eiland. Al in
1882 vind je een advertentie voor de verkoop
van landen bij Oost-Indié, waarbij wordt
vermeld dat deze in de Kaappolder liggen.
Later wordt ook het gedeelte ten Oosten van het
Zandmeer zo genoemd.

Het blijft vele jaren lang een min of meer
afgesloten gebied. Rij- of voetpaden zijn er
niet op te vinden en in natte perioden zijn de
boerderijen alleen met laarzen of klompen over
dijken en dijkjes te bereiken. Over de sloten
ligt hier en daar een plank met een leuning.
Voor contact met de ‘buitenwereld’ kan gebruik
gemaakt worden van drie pontjes: een bij
boerderij Vlietzicht naar It Heidenskip, een bij
boerderij De Kaap naar Nijhuizum en een bij
boerderij West-Indi€ naar Nijhuizum.

Pontjes is eigenlijk een te groot woord. Het zijn
roeibootjes die daar liggen en je moet in de regel
jezelf naar de overkant roeien, als je tenminste
dezelfde dag weer terug denkt te komen, want
anders komt de roeiboot niet terug op zijn eigen
plek. Met de postbode wordt wel de afspraak
gemaakt, dat hij elke dag van de kant komt waar
hij de vorige dag het bootje afgemeerd heeft.

Eigenlijk zijn de boerderijen alleen goed over
het water te bereiken, maar voor schoolkinderen
is dit geen optie. De kinderen van Vlietzicht,
zowel de boerderij als de winkel/tapperij, steken
het Kortvliet over en gaan dan lopend naar de
school van It Heidenskip. Die van boerderij
De Kaap gaan te voet naar de draaibrug op het
erf van boer Zeilstra in Klein Gaastmeer. Daar
staan in de schuur hun schoenen, die ze voor
hun laarzen of klompen kunnen verwisselen
en vervolgens gaan ze te voet naar de school in
Gaastmeer. Voor de oudere kinderen staan hier
ook de fietsen. De kinderen van boer Renema
steken de Grons over om naar de school in
Workum te gaan, maar later gaan die ook naar
Gaastmeer.

Drie maal per week komt de bakker met brood,
in twee korven aan een juk. Bij de boerderijen
aan de Grons bezorgt bakker Valkema uit
Oudega, die ook bij De Kaap langs gaat,
want dit is familie. Ook de kruidenier bezorgt
wekelijks de boodschappen. Bekend is de blinde
kruidenier Hiemstra, die een winkel had op
tegenwoordig Munkedyk 17, en samen met zijn
knecht wekelijks de boodschappen bezorgde en
de bestellingen voor de volgende week opnam.
Ook gebeurde het dat de melkboot iets meenam
en schoolgaande kinderen konden natuurlijk
ook even langs een winkel, voordat ze weer
naar huis gingen.

Voor de kerkgang op zondag hadden de
boerderijen die aan het water liggen een eigen
kerkboot en anders gingen ze te voet via Klein
Gaastmeer.

Omstreeks 1930 worden de watermolens
vervangen door elektrische gemaaltjes, waarvan
de gebouwtjes heden ten dage nog altijd in het
land staan.

Dat is voor de boeren die de zorg hebben over
de bediening en het onderhoud van de molens
een grote zorg minder. Als de molen draait,
moet er dag en nacht de wacht bij gehouden
worden, want bij het aantrekken of draaien van
de wind, moeten de zeilen geminderd of de kap
gedraaid worden. Je krijgt er weliswaar een
vergoeding voor van de boeren uit de polder,
maar die vergoeding is meestal niet meegegaan
met de prijsstijgingen in de loop van de tijd, dus
veel te laag.

Het is begrijpelijk, dat de meeste watermolens
met kennelijk genoegen zijn afgebroken, al
vinden we dat tegenwoordig erg jammer. In
1811 stonden er in Friesland 2400 molens, de
jaskers niet meegeteld. Daar zijn er ongeveer
150 van blijven staan en dat hadden er wel wat
meer mogen zijn, vinden velen.

Die elektrische gemaaltjes zijn in de afgelopen
jaren ook buiten gebruik geraakt en vervangen
door &én iets groter gemaal aan de Skrokfeart.
Dat betekent dus, dat dit hele gebied nu één
polder is, waarbij de bemaling van het westelijk
deel onder de Skrokfeart door plaats vindt.

Vooral het ontbreken van een voetpad voor de
schoolkinderen wordt door de bewoners van
de polder als een groot gemis ervaren. Al was
het maar een betonpad van een halve meter
breed en wat moet zoiets voor een gemeente nu
kosten.

Als er in Idzega een rijweg naar het Klokhuis,
ook zo’n afgelegen gebeid, gelegd is, steken
verschillende boeren van de Kaappolder de
koppen bij elkaar en schrijft Douwe de Jong van
West-Indi€, de man die regelmatig het voortouw
neemt, in 1936 een brief aan de gemeenteraad
van Wymbritseradeel met het verzoek zo’n
voetpad aan te leggen. Er is al vaker om
gevraagd en het geduld van de bewoners van
de Kaappolder begint op te raken. Dat is uit
de brief goed op te maken. Boer De Jong zegt
hierin o.a.: ‘De Kaappolder, die altijd goed was
om belasting te betalen, mag eindelijk ook wel
eens wat er voor ontvangen’.

Die opmerking schiet bij de heren raadsleden
in het verkeerde keelgat. Hoe durft die
boer zo’n brutale opmerking tegen deze
hoogwaardigheidsbekleders te maken. Ze zijn
duidelijk op hun teentjes getrapt.

Bij de bespreking in de raadsvergadering, maakt
een raadslid volgens het verslag in de krant de



opmerking: ‘Adressanten moeten nog leeren
den goeden toon te vinden in hun adres, dan
hebben ze meer kans van slagen’. Het gevolg
is dan ook, dat de gemeente besluit om geen
voetpad aan te leggen.

Pas in de zeventiger jaren van de vorige eeuw
komt men er toe de Kaappolder te ontsluiten
door een asfaltweg aan te leggen vanaf
Klein Gaastmeer naar alle boerderijen in de
polder. Het is een onderdeel van een groot
ruilverkavelingsproject. Die weg krijgt de naam
Kaapwei. Allicht. Hij wordt in 1974 geopend.
Kort hierop wordt ook het recreatiepark
Liuwedaem, met 56  vakantichuisjes,
aangelegd. Een prachtig park, dat heel goed in
het landschap past.

De bewoners van Gaastmeer zijn hier
aanvankelijk niet enthousiast over, maar het
wordt ze duidelijk gemaakt dat, als ze tegen
stemmen, er geen aardgasleiding aangelegd zal
worden. Afgezien van de vraag of dit al of niet
van invloed geweest is op het besluit, lijkt ons
dit een vorm van ongepaste chantage.

De provincie heeft ook het plan, om een
kanaaltje te graven van het Zandmeer naar
de Ringwiel, met een zelfbedieningsbrug in
de Kaapwei. Dat is leuk voor recreanten die
naar de Ringwiel willen varen. Maar hier
zijn de bewoners van de Kaappolder fel op

tegen. Kunnen hun kinderen eindelijk op een
fatsoenlijke manier op de fiets naar school,
krijgen ze plotseling te maken met een brug die
ze zelf moeten bedienen als slordige recreanten
die open hebben laten staan. En de Ringwiel
mag best een rustig gebied blijven. Mensen
die hier beslist naar toe willen, kunnen door de
Ategracht.

Deprovinciemoetbakzeil halen, maar ze hebben
toch hun zin voor een deel doorgedreven. Het
kanaaltje is aangelegd, de Skrokfeart, maar in
plaats van een brug kwam er een duiker onder
de Kaapwei.

Rond 2010 is de duiker verhoogd, zodat er wat
grotere sloepen onderdoor kunnen. Het is te
zien aan een grote bult in de Kaapwei.

Met de groei van het aantal elektrische fietsen
zijn de Kaapwei en het pontje bij Renema,
inmiddels een pont met elektromotor, onderdeel
geworden van een populaire fietsroute in
het zomerhalfjaar. Jaarlijks zie je het aantal
fietsers toenemen en hierop inspelend is ook
de beschikbaarheid van het pontje uitgebreid
tot enkele maanden in het winterhalfjaar.
De meeste fietsers gaan echter aan de
oorspronkelijke Kaappolder, het Zuidwestelijk
gedeelte, voorbij, zodat in dit gebied nog heel
wat weidevolgels een plekje kunnen vinden.

Wurkgroep Oer De Gaastmar

Wurkgroep ‘Oer de Gaastmar

Bronnen:

De monniksmolen van West-Indié, publicatie
van Warkums Erfskip met hierin 0.a. het
poldercontract van de Kaappolder uit 1866;
Website Alle Friezen; Oude kranten op
website Delpher; W. Beetstra, Bydrage 716

ta Pleatslike Skiednis, Fryske Akademy,
Leeuwarden 1990; Gesprekken met vroegere
en huidige bewoners; Boerderijen toen en nu,
publicatie Wurkgroep Oer De Gaastmar 2014.

WURKGROEP

‘OER DE GAASTMAR’
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brood van de warme baldker is

pvew e-e»v/ij leNevs

lekker en gezond

probeer ook eens
onze andere producten zoals

onze echte Friese oranjekoek

en ons heerlijke suikerbrood

dit alles en nog veel meer bij de echte warme bakker

ypma's bakkeri)

de skatting 49 heeg tel. 0515-442277

BEAUTY
SALON

MARGREET

GEZICHTSBEHANDELINGEN
HOTSTONE MASSAGE
HUIDVERBETERING
MAKE-UP

It Eilan 67 (Heechhus) 8621 CT Heeg
T. 0515422464 | 06-23045877
M. info@margreetmaaktmooi.nl

margreetmaaktmooi.nl

FLITSS.w

fotografie & meer

Gecertificeerd Google Street View fotograaf

Opvallend effectief

Professionele fotografie en
doordacht creatief werk.

Meedenken, adviseren,
ontwerpen en uitvoeren.

(o] e Street View

wwwilitssnl 06 12666371 infooflitss.nl



Leilinden rond de kerk gesnoeid

De laaste zaterdag van februari was het weer leilinden-snoeidag.
Vele Gaastmeerders kwamen weer samen om met vereende
krachten de leilinden rond de kerk te knotten. Om kwart voor 10
was het tijd voor een pauze; koffie, thee met een lekker stuk zelf-
gebakken taart of cake stonden klaar! Daarna ging het gesterkt
verder aan het werk. Om half twaalf werd de laatste tak gesne-
den en alles op de aanhangers geladen om weggebracht te wor-
den! Daarna was er nog een gezellig bijeenzijn met een kom
snert en roggebrood met spek!

De Leilinden

een paar buien
de lentezon,
een ochtend
hoe het niet beter kon

Gaastmeer
rond de kerk,
gezamenlijk
aan het werk

tak na tak, knot na knot,
wat gaat het snel,
met z'n allen,
het is als kinderspel

samen bomen snoeien,
het gemeenschappelijke
doen opbloeien

alle takken op de aanhanger
en weggebracht,
45 leilinden gesnoeid
vlugger dan verwacht

met één gedachte,
gauw is alles klaar

ieder voor zich
en met elkaar

Menno Jansen
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In het verhaal van Evert zijn Tom en
Jerry twee konijnen en dus niet een
kat en een muis. Dat is omdat Evert
zijn konijnen zo heten. Andere
kinderen  hadden  bijvoorbeeld
een verhaal geschreven over een
vakantie, Fortnite, een kip, planeten
en nog veel meer.
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NIEUWS UIT GROEP 7 & 8

Juf Regina en juf Margriet, begin februari 2023

De weken na de kerstvakantie hebben we de ‘Zilveren
Weken'’ bij ons op school. De ‘Zilveren Weken’ staan in
hetteken van groepsvorming en samen leren en spelen.
Dit schooljaar hebben we tijdens de ‘Zilveren Weken’
ook kennis gemaakt met een nieuwe taalopdracht: de
Vrije Tekst. De kinderen van groep 7 en 8 vertellen u in
onderstaand verhaal wat ze allemaal hebben gedaan
bij het maken van een ‘Vrije Tekst’. Veel leesplezier!

Wij hebben de afgelopen weken
een leuke (nieuwe) opdracht ge-
had op school. We mochten een
vrije tekst maken. Een vrije tekst is
een tekst die je helemaal zelf mag
bedenken. Je mocht zelf een on-
derwerp kiezen en zelf bepalen wat
voor soort verhaal het zou worden
(fantasie, waargebeurd enzovoort).
Alle kinderen hebben een mooi ver-
haal gemaakt. De verschillende ver-
halen hebben we in de klas aan el-
kaar laten lezen. Uiteindelijk mocht
iedereen stemmen op het verhaal
wat zij het mooist/ leukst vonden.
Toen ging juf alle stemmen tellen
en bleek dat Evert had gewonnen
met zijn verhaal “Tom en Jerry’.




De tweede week zijn we met
Evert zijn tekst een opdracht
gaan doen. We hadden 5 activi-
teiten gekozen die we bij Evert
zijn verhaal konden uitwerken.
Een tekening maken bij het ver-
haal, een Kahoot! maken met
vragen over het verhaal, een
toneelstukje, een filmpje en een
bordspel (ganzenbord maar dan
met elementen uit het verhaal
van Tom en Jerry). We mochten
zelf aangeven bij welke activiteit
we wilden. Op die manier onts-
tonden er vijf groepjes. Deze
groepjes hebben meerdere ma-
len aan de activiteit kunnen wer-
ken. Toen het klaar was, gingen
alle groepjes het gemaakte werk
in de klas presenteren. Daaruit
werd de leukste gekozen.

Deze mocht uiteindelijk op het
lesplein voor de hele school
presenteren. Het groepje dat de
Kahoot! had gemaakt, kreeg de
meeste stemmen. Zij hebben dit
op vrijdag 27 januari voor de hele
school gepresenteerd. Elke klas
had een presentatie n.a.v. de ge-
kozen Vrije Tekst in die klas. Het
was erg leuk om te doen.

Groetjes groep 7 en 8 van Klaver
Fjouwer




De 26 kinderen van groep Ruimte presentaties

5/6 hebben afgelopen
weken weer veel dingen
gedaan, geleerd en
gemaakt. We werken

op dit moment aan het
thema ‘Ruimte’.

Hier kunnen ze zelf
natuurlijk het allerbest
iets over vertellen.
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. NIEUWS UIT GROEP 5 86°

Juf Iris, juf Esther en juf Barbara

We hebben in tweetallen een
powerpoint presentatie gemaakt
over de ruimte. Het thema is de Harisson
ruimte. We hebben 3, 4 weken schmitt
de tijd gehad om hem te maken.
En we moesten hem presen-
teren voor de klas. En we had-
den allemaal een andere vraag
over de ruimte die moesten we
beantwoorden in de presentatie.
En daar bij moesten we nog al-
lemaal kleine verhaaltjes maken.
En dit zijn een paar vragen die
we moesten beantwoorden

Wie is er als laatst op de maan
geweest?

Waarom zijn de planeten rond?

Groetjes Sivert en Mirthe

Gastles thema ruimte

Er was een man en die heette Henk en hij leerde ons van alles zoals
alle sterren zijn planeten. En dat zwarte gaten bestaan en dat er
op die dag om 19:20 Uranus en Jupiter kon zien. We hebben ook
nog geleerd dat ooit de zon stopt met leven en dan komt er gewoon
weer een nieuwe zon en misschien kan de zon de aarde wel eens op
slokken. en daarna zijn we nog naar buiten geweest want Henk had
een apparaat en die kon naar de zon kijken en toen hebben we dat
gedaan.

Famke en Niek



Juf Esther jarig!

Juf Esther was vrijdag jarig. En
ze is 28 geworden. We hebben
cadeautjes gegeven aan juf Es-
ther. We hebben een taartje ge-
geten en we hebben ook een
broodje hamburger gegeten. We
hebben ook verstoppertje door
de hele school gedaan. We heb-
ben gezongen voor juf Esther
we waren allemaal verkleed.
En we hebben ook de kabouter
dans gedaan voor Anne Thys
omdat hij als kabouter Plop ver-
kleed was. En Hidde Matthijs en
Mare Evi, dat zijn de kinderen
van juf Esther kwamen ook even
langs. We hebben langer buiten
gespeeld we hebben ook alle-
maal spelleties gedaan en het
leukste was spelletje op de iPad
Groetjes Anne Thys en Ymke

Flessenactie giro 555
Groep 5/6 hebben lege flessen opgehaald voor
giro 555 voor de aardbevingenslachtoffers in
Syrié en Turkije. We hebben in Gaastmeer en
Oudega en in Sanfirden lege flessen opgehaald.
Op donderdag 23 februari hebben we met drie
skelters de flessen ingeleverd. Bij de dorpswinkel
in Oudega. En toen gingen we weer naar school.

De opbrengst was € 178,55!

Amely en Ynte

Vrije Tekst

Groep 5/6 hebben allemaal een
eigen vrijetekst gemaakt. Juf
Barbara en juf Esther hebben
de vrije tekst uitgekozen, en het
werd Alise haar vrije tekst. De
vrije tekst heette Alise op avon-
tuur. De hoofd personen waren:
Siebrig en Alise natuurlijk en Ma-
rije. We hebben er ook dingen
mee gedaan zo als: bouwen met
lego en toneelstuk, rap, kunst-
werk met verf en een muurkrant.
In een paar dagen was alles kla-
ar. Het was makkelijk en super
leuk. En andere klassen hebben
ook een vrije tekst gemaakt. En
die waren grappig en leuk.
Groetjes Alise en Sanne

Werkstuk groep 5/6

Wij hebben een werkstuk ge-
maakt. Groep 6 moest het over
geschiedenis doen. En groep 5
moest het over de dieren doen.
Groep 6 begon er mee toen
groep 5 muziekles had. (bugel,
trompet en cornet)

Groep 5 moest 3 hoofdstukken
en groep 6 moest 4 hoofdstuk-
ken. We mochten elke maandag
er mee bezig en verder nog bij de
klaartaken. Als je klaar was met
je werkstuk dan kon je helpen
bijv. bij groep 5. Je kon het doen
over bijv. oude scholen of de
2e wereldoorlog of Anne Frank,
schilders en nog veel meer.
Groetjes Julia en Sytze.
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Techn. installatiebedrijf Fa. Piso & Zn.

|)JZERWAREN
VERF| TOUW
» Gas Y. & ZEIL- G TENT
" St cb’mm\@” REPARATIES
»  Verwarming

»  Dak- en zinkwerk

installatietechniek 4 Ri0|ering \/\{ATE RSPO RT A RTI K E L E N

Harinxmastraat 22 - 8621 BL Heeg
Osingahuizen 12 - 8621 XD Heeg

Erkend installateur in:
[ » Elektrotechniek

Service en Onderhoud
\

Tel. 0515 - 442202 Hr\RI-\L\I\L'\;\‘.TMWE: HEEG  T.0515 442516
www.pisoinstallatie.nl « info@pisoinstallatie.nl S. VEENSTRA = VOOLSTRA O

Winkel en Werkplaats

EREEDSCHAPPEN

24 uur per d week &

Wij staan voor uklaar!

Thuis als het kan, in het ziekenhuis als het moet. Welke zorg u Sandra Galema is wijkverpleegkundige

ook nodig heeft, wij zijn er voor u. Antonius, voorheen Thuiszorg in uw buurt

Zuidwest Friesland, biedt alle soorten zorg aan huis, zoals verpleging,

persoonlijke verzorging, nachtzorg én gespecialiseerde zorg. Welke zorg u ook nodig heeft, zorgteam
Heeg is er voor u en uw naasten. Sandra

Dankzij de korte lijnen met ons ziekenhuis kan er thuis heel veel. komt graag bij u langs voor een vrijblijvend

En als zorg thuis niet kan? Dan helpen we u in ons ziekenhuis in gesprek. Want ook u verdient optimale zorg,

Sneek. Wij zijn er voor u, zodat u langer thuis kunt blijven wonen precies op maat.

of eerder uit het ziekenhuis weer naar huis kunt.

/A antonius

0515-46 18 91 | TeamHeeg@thuiszorgzwf.nl | mijnantonius.nl/thuiszorg zorg die meebeweegt
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Verkoop nieuw & gebruikt

e APK keuring

* airco service

e storing diagnose

e 3d uitlijnen

e schadeherstel

* ruitreparatie

e onderhoud en reparatie van
auto’s, campers en caravans

e verkoop en monteren van
caravan movers

@ @stalling

Garage de Hoop - Osingahuizen 18 - 8621 XD Heeg - T. 0515 443535

www.garagedehoop.nl - info@garagedehoop.nl

kapsalon

)
== PAULA

Pieter Bouwse

Jachthaven 'Pieter Bouwe'
één van de mooiste en beschutte plekjes in
de zuidwesthoek van Friesland en zeer gunstig Harinxmastrjitte 38
gelegen midden in het merengebied.
. 8621 BL Heeg
* Kraanmogelijkheden tot 16 ton,
ook staande mast. tel. 0515-442307

 Afspuitplaats

* Winterstalling binnen en buiten .

* Verwarmd douche- en toiletgebouw Woensdagmlddag

e Onderhoud & reparatie

* Elekiriciteit en water bij elke ligplaats
* Parkeergelegenheid

kinderen knippen

* Beveiligd terrein Vrijdagavond

Martijn en Rosalie Fakkeldij-Brundel

Wieldyk 30 | 8611 JK | Gaastmeer g

T 0515469695 knippen zonder afspraak

jachthaven@pieterbouwe.nl
www.jachthavenpieterbouwe.nl voor VO|Wa ssenen
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Voor al uw dagelijkse

boodschappen!
e Elke ochtend warme broodjes!
e Brood van de warme bakkers
Ypma en Meinsma.

e \lees, vleeswaren en droge worst van
slagerij Van der Meer.

e Ruime keus in verse groenten, fruit
en zuivel.

Een barbecue?

I'T’*b\ ) Informeer naar de
U\ et mogelijkheden!
\\‘T: . Bovendien...
\\‘J_;-r*j ~-  een raim
{ & . assortiment
(j G gezelligheid

en service!

DAGWINKEL
Munkedyk 13
8611 JP Gaastmeer

tel. 0515 46 96 53
e-mail info@dagwinkelgaastmeer.nl
website www.dagwinkelgaastmeer.nl
u vindt ons ook op T
V]

En voor zoveel meer!
e ansichtkaarten & postzegels
e fruit- en levensmiddelenmanden
naar uw wens
e Fryslanproducten
e slijterij aanwezig!
e versgebrande pinda’s en noten
e postkantoor: voor al uw pakketjes e.d.

Heerlijke streekproducten
verse schapenkaas
Terschellinger biologische kaas
meelproducten molen ‘Het Lam’

bijzondere lekkere wijnen van
‘De Vier Heemskinderen’

en een groot assortiment
biologische producten

Openingstijden
ma-di en do-vr
08:00-12:15 en 13:30-18:00 uur

wo. 08:00-12:15 uur, ‘s middags gesloten

za. 08:00-12:30 en 13:30-17:00 uur

juli & augustus
08:00-18:00 uur|za-zo: 08:00-17:00 uur

waar een kieine winkel groot in is!



Shakshuka

Het is bijna weer lente, tijd voor een fris recept waar je
alle kanten mee op kunt.

Shakshuka is een makkelijk, snel en variabel gerecht, je kunt
het als ontbijt nemen, maar afhankelijk van de ingrediénten
is het ook geschikt voor de lunch of als maaltijd. Een frisse
afwisseling na de winter, op weg naar de lente.

Shakshuka is in veel landen rondom de Middellandse zee
bekend. Vertaald uit het Arabisch betekent het "mengsel".
Het is een eenvoudig gezond recept en bestaat traditioneel
uit tomatensaus met uien, kruiden en gepocheerde eieren.
Maar er zijn allerlei varianten mogelijk, je kunt er ook pa-
prika, spinazie, aubergine, feta, kikkererwten, zelfs aardap-
pels, artisjokharten of tuinbonen aan toevoegen.

Op het ogenblik is misschien de keus van tomaten en pa-
prika niet het voordeligst, maar zoals gezegd kun je dit ge-
recht heel variabel klaarmaken, ik zelf zou op het ogenblik
voor tomaten uit blik kiezen en verse seizoengroente er aan
toevoegen, zoals prei. Groente uit de vriezer, zoals sperzie-
bonen, spinazie, erwten, zijn ook mogelijk. Later in het sei-
zoen is de keuze van verse, regionale groente weer ruimer.

Geschiedenis

De herkomst van shakshuka is niet helemaal duidelijk, er
wordt in ieder geval ook aangenomen dat de oorsprong in
Tunesie ligt, en dat door Joodse gemeenschappen die van-
uit Tunesie, Marokko en Algerije emigreerden het gerecht
naar Israel werd gebracht. In Israel is dit gerecht ook zeer
populair.

En natuurlijk... zijn alle ingrediénten
in onze DAGWINKEL te verkrijgen!

De Gaastmar

door Ida Hoeksma

Voedingswaarde en gezondheid van tomaten
Tomaten zijn een belangrijke bron van vitamine C en K, ka-
lium en foliumzuur. Goed te weten is dat tomaten de be-
langrijkste voedingsbron van de antioxidant lycopeen zijn.
Lycopeen wordt in verband gebracht met vele voordelen
voor onze gezondheid, waaronder een verminderd risico
op hart- en vaatziekten en kanker. Lycopeen wordt beter
in je lichaam opgenomen in combinatie met vet, een goede
kwaliteit olijfolie is een aanrader. Belangrijk is ook te weten
dat lycopeen pas bioactief wordt na verhitting. Vaak zorgt
verhitting voor vermindering van voedingsstoffen, bij toma-
ten werkt dat andersom. Lycopeen beschermt je huid o.a.
ook tegen UV-straling. Hoe roder de tomaten zijn, hoe ge-
zonder de vrucht. De gele, oranje of zelfs de groene soor-
ten bevatten echter niet de antioxidant lycopeen.

Duurzaamheid

De meeste teelt in Nederland vindt plaats in april tot en met
oktober. Soms vroeger, i.v.m. de hoge energieprijzen zullen
de tomaten nog duur aangeboden worden.

Bewaren

Tomaten bewaar je het beste op een koele plek (12 °C). Ze
blijven dan een week goed. Bewaar tomaten niet in de
koelkast.

Recept shakshuka (basisreceptl)

(4 personen)

3 EL olijfolie / 1 middelgrote ui / 2 teentjes knoflook /

1 paprika / 5 grote tomaten (of 2 blikjes tomaten) /

3 EL tomatenpuree / 1 TL paprikapoeder / 1 TL garam
masala / mespuntje kaneel / 1 TL komijnzaad / mes-
puntje chilipoeder / zout en peper naar smaak / 4 eieren /
1 bosje koriander of peterselie

1. In koekepan olie verhitten, eerst gefruite uien toevoe-
gen, dan knoflook, vervolgens de stukjes paprika, regel-
matig omscheppen, bak paprikapoeder en andere
specerijen 2 min. mee.

2. Gepelde Tomaten en tomatenpuree toevoegen, goed
roeren en 10 minuten zachtjes laten sudderen, zout en
peper naar smaak toevoegen.

3. Maak een kuiltje in het tomatenmengsel en breek er
voorzichtig een ei boven en herhaal dit met de rest van de
eieren. Leg het deksel op de pan en laat het mengsel 6-8
min. zachtjes koken tot het eiwit is gestold.

4. Tenslotte koriander of peterselie er overheen strooien.

Maar zoals gezegd kun je dit recept met 8roente aan-
vullen om er een maaltijd van te maken. Oorspronkelijk
wordt het gerecht met pita's geserveerd, maar je kunt
het natuurlijk ook met rijst of pasta eten.

Eet smakelijk / yt lekker

yt lekker! i
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p 6 en 7 januari was het

weer zover en konden
we, ha 2 jaar niet gespeeld te
hebben, weer beginnen aan
het nieuwjaarstoernooi van
het biljarten. We hadden een
geweldig deelnemersveld met
maar liefst 32 spelers, jong en
oud.

Vrijdagmiddag om 15:00 uur werden we
verwelkomd door dames de Wit in het
dorpshuis voor de eerste partijen.

En het fanatisme spatte er direct van af.
ledereen was gekomen om voor de prijzen
mee te doen, maar daarin slaagde de één beter
dan de andere.

En het waren vooral de heren die goed uit
de startblokken kwamen. Haintje Jansen,
Anne Pieter Visser, Gerrit Gerritsma, Darren
Sunderland, Tsjerk Hoogterp, Pieter Hoogterp
Azn en Gerard Ketelaar wisten al hun 3 poule
wedstrijden te winnen en gingen door als
eerste van hun groep.

6

Hidde:
ik speel
nhiet meer!

Maar zoals al gezegd ging het de één wat
makkelijker af dan de ander. Hidde had na
een lastige partij op de vrijdagavond waarin
hij een pak slaag kreeg van Tsjerk het zo hoog
zitten, dat hij verkondigde ‘Ik ben er morgen
wel, maar ik speel niet meer!’

De volgende ochtend om 10:15 uur kwam
Hidde toch weer aanlopen met de keu in zijn
handen en speelde hij zowel Harm als Barbera
van het biljart af en ging hij dus als tweede
nog door in zijn poule.

Pieter Hoogterp Fzn en Dick Feenstra deden
als nieuwe leden voor het eerst mee aan het
toernooi en kwamen ook nog bij elkaar in
de poule. In hun onderlinge partij moesten
ze beide nog 1 carambole maken en was het
Pieter die onder luid gejuich van z’n fanatieke
fan Hylke dit als eerste wist te doen en
daardoor de partij won.

Van Haintje Jansen en Sara Brouwer konden
Dick en Pieter echter niet winnen, waardoor
Haintje en Sara door gingen in deze poule.

Klaas ledema deed ook voor het eerst mee
aan het toernooi en kwam in een poule met
Darren Sunderland, Gert de Boer en Betty
Wiegersma. Darren won al zijn 3 partijen en
Klaas, Gert en Betty wonnen allemaal 1 partij.
Daarna moest er naar het gemiddelde gekeken
worden om te zien wie er door ging in deze
poule en dat bleek uiteindelijk Betty te zijn.

Achtste finale

Na de poulefase gingen er 16 spelers door naar
de achtste finales waarin de jongere generatie
het goed bleef doen. Gerrit schakelde Hidde
uit, Haintje won van Auke en Tsjerk won in
een spannende partij van Rick.

Baukje hield de eer van de vrouwen hoog door
Pieter Azn te verslaan en ook door te gaan.

Kwartfinale

In de kwartfinales deed ze er nog een schepje
bovenop door Gerard Ketelaar, die op dat
moment nog ongeslagen was, te verslaan.
Gerrit speelde tegen Litsen weer een prima
partij en ging ook door. Darren had het in
deze ronde moeilijk en kwam niet lekker in de
wedstrijd en moest het dus ook afleggen tegen
Tsjerk. Haintje zette zijn goede vorm ook door
en versloeg Feike in een spannende wedstrijd.

Toen waren er nog maar vier...
Gerrit moest proberen om Baukje, de kampioen
van de afgelopen editie, te verslaan en begon
direct goed. Baukje geeft echter nooit op
en kwam sterk terug. Na 17 beurten moest
Baukje nog 4 punten maken en Gerrit nog
3. Baukje miste en Gerrit nam hier dankbaar
gebruik van en maakte zijn laatste 3 punten in
één beurt. Haintje mocht het proberen tegen
Tsjerk en was niet meer te houden. In een
vlotte partij waarin Haintje zelfs een serie van
8 maakte, gaf hij Tsjerk geen kans.



6

Kletterende
bierflessen
maar spel
gaat door!

Kampioen in
moordend
tempo!

In de finale...

nam Gerrit het op tegen Haintje en Baukje en
Tsjerk strijden voor het laatste podiumplek.
ledereen ging er goed voor zitten, maar toen
de partijen net begonnen waren liet Baukje van
spanning haar flesje bier op de grond vallen,
maar de anderen waren zo geconcentreerd
bezig dat ze gewoon doorspeelden.

In de strijd om de derde plek kwam de wedstrijd
maar langzaam van start. Tsjerk had een
paar goede series, maar miste ook een aantal
makkelijke ballen die hij normaal gesproken
wel maakt.

Baukje had na 17 beurten pas 5 punten, maar
maakte in de 18e beurt een serie van 4 en had
daarna de smaak te pakken. Na 27 beurten
was het klaar, Baukje maakte haar laatste punt
en werd daardoor derde.

In de finale begon Gerrit direct goed met een
serie van 3 en hij heeft daarna geen gas meer
terug genomen. Haintje probeerde hem nog
bij te houden, maar kon het moordende tempo
niet aan. Na 15 beurten was het al gebeurd
en mocht Gerrit zichzelf kampioen van het
nieuwjaarstoernooi noemen.

Gerrit: kampioen!

Gerrit was dus kampioen, Haintje een goede
tweede, Baukje kon de titel niet verdedigen
maar werd wel knap derde en Tsjerk nam de
beker voor het vierde plek mee naar huis.

Baukje had als winnaar van de vorige editie
van het toernooi de taak op zich genomen
om de prijzen te verzorgen voor het toernooi.
Samen met Betty reikte zij de prijzen uit en
daarna kon de nazit beginnen.

Nadat Gerrit een paar biertjes had gedronken
hebben wij hem bereid gevonden om de
sponsor te worden voor het volgende toernooi.

Wij willen graag de spelers, de arbiters, de vele
toeschouwers, Lily en Anne en een ieder die
geholpen heeft achter de bar bedanken voor
hun inzet om er na 3 jaar weer een prachtig
toernooi van te maken.

Pieter Hoogterp Azn.
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ForFarmers Hendrix, producent en leverancier van diervoeders. Een

no-nensense organisatie met gadreven medewerkers en dealers dichtbij

het boerenbednjf, Met een compleet pakket aan producten en diensten, k De Jong Fourage

ForFarmers Hendvix dealer
werken we samen aan optimale resultaten. Want onze ambitie is een
tevreden klant.
] 1} L g -
I e n
R Boeren met ambitie
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familie - vakantiehuis

drie appartementen voor 6 tot 8 personen, direct naast de Liuwe Daem
Wieldijk 22 | 8611 JK Gaastmeer
www.wieldijk22.nl

e drie appartementen
* met elk een moderne keuken,
badkamer en toilet
* met elk een woonkamer
e drie slaapkamers per appartement
e voorzien van dekbedden en hoeslakens
* met elk een eigen tuin en
e gelegen aan een klein vaarwater
e huisdieren zijn welkom
e gemeenschappelijkedeelmetwasmachine
e [oopafstand haven Gaastmeer en strandje
e wifi

o e
drie appartementen te huur
contactpersoon Marjolein Risseeuw
0651427989

.
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Ostife) o) 2
\achig; |
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Jan eE-'Tineke Cnos
tell0515469576
of mail:

. : ineke.cnossen@hotmail.comv_.“._
| \‘-\ | voor foto’s: .

—_mw https://www.facebook.com/

¥
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—
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Start 20:00 uur

locatie Us Doarpshiis Gaastmeer

Totaal 45 leden aanwezig

Geen vertegenwoordigers aanwezig vanuit poli-
tieke partijen of gemeente (deels met kennisge-
ving afwezig)

Welkom

Emmie heet de aanwezigen welkom en geeft
aan blij te zijn met deze ledenvergadering, wat
een lange periode helaas niet mogelijk was we-
gens de Coronamaatregelen.

Mededelingen

1. Koffie en koek worden aangeboden door
Dorpsbelang.

2. Dorpencodrdinator Erik Visser heeft binnen
de gemeente een andere functie aangeno-
men. Sjoukje Luursema is de tijdelijke ver-
vanger.

3. Afgelopen najaar zijn door de jeugd bloem-
bollen gepland aan het begin van het dorp.
Deze bloembollen werden ons aangeboden
door de gemeente.

4. De werkzaamheden aan en rondom de kade
zijn in volle gang. Er is vertraging opgetre-
den in de planning door extra zoekwerk naar
kabels en leidingen in de grond en door een
groter gedeelte van de bestrating wat in de
J.J. Hofstrjitte hersteld moet worden. De
bijgestelde planning is per brief gecommu-
niceerd met de omwonenden. Na deze bij-
stelling in de planning is het werk eind april
2022 gereed.

5. Om de werkzaamheden aan de kade moge-
lijk te maken is een noodweg van rijplaten
aangelegd door het land van Ykema en Vis-
ser. Beide landeigenaren bedankt hiervoor!

6. Erlopennog gesprekken tussen Dorpsbelang
en de Gemeente over het realiseren van een
vaste landbouwweg. Dit om de kade te ont-
lasten van zwaar (landbouw)verkeer en deze
te behouden zoals deze na renovatie wordt
opgeleverd. Daarnaast wordt in de toekomst
meer drukte door groeiend toerisme op en
rondom de kade verwacht. Hiervoor moet
veiligheid worden gegarandeerd. Vanuit de
Gemeente is er momenteel geen aanspreek-
punt voor dit onderwerp. Door Dorpsbelang
wordt druk gezocht naar contactpersonen en
steun vanuit de politiek. Zo is er al contact
geweest met de FNP en willen zij graag op
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Dorpsbelangen Gaastmef“

de hoogte worden gehouden van ontwikke-
lingen.

7. Bouwgrond Gaastmeer: Wybe Leenstra
heeft bij de gemeente een wijziging van het
bestemmingsplan ingediend, voor de ont-
wikkeling van twee dubbele woningen (4
kavels) op het grasland van de Fam. Visser
in het verlengde van de J.J. Hofstrjitte. Dit
gebied is in het verleden in de woonvisie al
aangewezen voor mogelijkheden rondom
woningbouw. Wybe is afwezig en kan op dit
moment geen toelichting hierop geven.

8. Het Wetterskip Fryslan gaat op korte termijn
werkzaamheden in Gaastmeer uitvoeren
aan wallen en keerringen. Deze worden
verhoogd. Hierover worden direct betrok-
kenen persoonlijk geinformeerd. Algemene
informatie is te vinden op de website van
Wetterskip Fryslan.

9. Jaarlijks vind er overleg plaats tussen Dorps-
belang en de Lieuwedeam. Dit gaat over
algemene zaken en over het gezamenlijke
gebruik van het “’swimplak”. Het eerstvol-
gende overleg vind plaats op 16 april 2022.

10.Janny Postma heeft een vergunningsaan-
vraag lopen voor het plaatsen van een snack-
wagen op het parkeerterrein seizoen 2022.
Deze aanvraag is momenteel nog niet rond.

11. Op korte termijn starten er werkzaamheden
op recreatieterrein Pielsicht. Hier wordt een
smal pad gemaakt over de polderdijk zodat
er met droge voeten naar de bankjes gelopen
kan worden. Ook wordt het riet rondom de
steiger verwijderd voor een mooi uitzicht en
wordt er een bloemenstrook aangelegd.

Jaarverslag secretaris
Jeltje leest het jaarverslag 2021 voor.

Bestuur

Aftredend secretaris Jeltje Leenstra

Emmie bedankt Jeltje voor haar inzet van de
afgelopen jaren en slaat haar officieel uit. Lutsen
wordt ingeslagen als secretaris en Douwe
Wiegersma als nieuw bestuurslid.

Financieel jaarverslag

Het financieel jaarverslag 2021 ligt voor ieder-
een ter inzage in de zaal.

Hetty licht de aanschaf van een boekhoudpro-
gramma toe. Dit zorgt voor een beter overzicht
en is gebruiksvriendelijker.

1

Notulen voorjaarsledenvergadering
donderdag 31 maart 2022

Hetty geeft een toelichting op het financieel
jaarverslag en haalt enkele bijzonderheden aan.
Zo is de huur van het Brattepaed hoger dan an-
ders, omdat dit vorig jaar was vergeten. Ook
zijn er inkomsten (subsidie) voor de uitvoer van
speciale projecten. Dit betreft subsidie voor de
uitvoer van een haalbaarheidsonderzoek naar
een fietstunnel tussen Gaastmeer en It Hei-
denskip. Het pinnen voor overnachtingen aan
de kade is een succes gebleken, dit gezien de
vele transacties. De post bewegwijzering voor
bedrijven is een mooie inkomstenbron voor het
Dorpsbelang. Wijzigingen doorvoeren of ver-
nieuwen ervan graag aangeven.

Er worden vragen gesteld en beantwoord: Over
de post personeelskosten, dit betreft de schoon-
maak van het toiletgebouw. Wie heeft de subsi-
die verstrekt voor de speciale projecten, dit is de
gemeente en de provincie.

Verslag kascommissie
Aansluitend benoeming nieuw lid kascommissie.
De kas is goedgekeurd. De kascommissie voor
de controle van de kas 2021 bestond uit Jenneke
van den Bogert en Anneke van Mourik. De
kascommissie voor 2022 zal bestaan uit Jenneke
van den Bogert en Tineke Cnossen.

Financieel jaarverslag Praatmar
Pie heeft afgezegd, waarop Willem namens Pie
het woord voert.

Aantal abonnees is stabiel. Dit zijn de standaard
abonnees, maar ook een aantal per post en di-
gitaal. Belangrijke inkomstenbronnen zijn de
circa 45 adverteerders en aangeboden drukwerk
via de printer van de Praatmar. Het drukwerk
was in de Coronaperiode wel wat minder dan
andere jaren. Het dure leasecontract van de Ri-
coh printer is be€indigd. Hiervoor in de plaats is
een kleinere printer met lage onderhoudskosten
voor in de plaats gekomen.

Belangrijke wijziging en kostenbesparing voor
de toekomst is het uitbesteden van het drukken
van de Praatmar aan een Duits bedrijf. Dank
voor deze constructie gaat uit naar Menno Jan-
sen. Hij is hierin adviserend geweest.

In het verslag valt op dat er retouruitgaven ge-
daan zijn richting verengingen. Deze bedragen
waren op eerder moment teveel geind en nu als
zodanig retour gestort. Al met al is er iets ach-
teruit geboerd, maar met de kostenbesparingen
van de printer en het drukken van de Praatmar



in het vooruitzicht levert dit geen problemen op.
Tot slot geeft Willem aan dat foto’s, verslagen
en verhalen voor plaatsing in de Praatmar van
harte welkom zijn. Ook wordt aangegeven dat
kopieerwerk voor derden met de nieuwe printer
gewoon mogelijk blijft.

In het vragenrondje geeft Dick aan te genie-
ten van de mooie verhalen in de Praatmar. Dit
wordt gedeeld door de aanwezigen in de zaal.
Anneke Hoogterp gaf aan dat het lettertype aan
de kleine kant was van de laatste edities. Willem
ligt toe dat de standaard grootte (type 10) wordt
gebruikt zoals bijv. ook in kranten wordt toege-
past. Sjouke vraagt naar de verwachte besparing
van de nieuwe printer t.0.v. de oude. Willem kan
dit niet precies aangeven, maar geeft aan dat dit
behoorlijk moet zijn omdat het leasecontract
van de oude printer zwaar op het budget drukte.
Verslag kascommissie Praatmar, aansluitend
benoeming nieuw lid kascommissie

Froukje Terpstra heeft de kas gecontroleerd en
geeft aan dit volgend jaar nogmaals te willen
doen.

Rondvraag

. Emmie trapt de rondvraag af met het idee de ge-
plande Blomkemerk bij de kerk op 7 mei 2022
te combineren met “’sneupe troch de bourren”.
Anneke Hoogterp oppert het idee om hierin een
combinatie te maken met de opening van de
kade. Afgesproken wordt ideeén kenbaar te ma-
ken en dan met een definitieve opzet te komen.
. Aan het begin van het dorp staat het VVV ac-
tiviteitenbord. Jan van Duyn geeft aan de web-
site van de VV'V niet meer te kunnen bereiken
voor het doorgeven van activiteiten. Vanuit de
zaal wordt aangegeven dat de website www.
waterlandvanftiesland.nl hiervoor gebruikt kan
worden. Plaatsingen in de Praatmar kunnen
naar praatmar@degaastmar.nl of redactie@de-
gaastmar.nl worden verstuurd.

. Klaas v/d Goot vult aan onlangs op zijn adres
een pakketje gericht aan VVV Gaastmeer aan-
geboden te hebben gekregen. Waar het wel in
Gaastmeer moest zijn bleef onduidelijk. Gaast-
meer heeft niet een eigen VVV afdeling / adres,
dit verloop via VVV Heeg.

. Martijn Fakkeldij vraagt of er nog ontwikkelin-
gen zijn rondom het vaak besproken fietspad
tussen Gaastmeer en Heeg. Emmie geeft aan
dat het punt qua uitvoer nogal wat obstakels
kent, maar nog steeds in besprekingen met de
gemeente meegenomen word. Het vermoeden
is dat het punt onderaan de prioriteitenlijst van
de gemeente staat. Martijn benadrukt dat het
lastig te verteren is dat mogelijke ongelukken
moeten leiden tot een hogere prioriteit van aan-
pak. Misschien zijn er andere ideeén die mak-
kelijker uitvoerbaar zijn en toch leiden tot een
verbeterde veiligheid. Vanuit de zaal worden
ideeén aangevoerd. Menno Jansen benadrukt
het breder uitdragen van de maximale snel-
heid door het plaatsen van extra 60 kmh borden
langs de weg. Emmie opperd de mogelijkheid

de weg optisch te versmallen, door het toepas-
sen van belijning aan de zijkanten van de weg.
Ook kunnen mogelijke ontwikkelingen rondom
de fietstunnel Yntemasloot in het voordeel van
de realisatie van een fietspad Gaastmeer - Heeg
werken. Spontaan ontstaat het idee om een
werkgroep fietspad Gaastmeer — Heeg op te
richten. Naast Martijn sluiten ook Barbara Bor-
ger en Menno Jansen zich hierbij aan.

. Klaas Bakker (KB) (van It Heidenskip) geeft

een toelichting op het ontstaan van de werk-
groep voor de fietstunnelverbinding Gaast-
meer — It Heidenskip. De basis hiervan dateert
rond 2018 toen Menno Sappé afscheid nam
als gedreven pontbaas. Mogelijk lagen minder
faciliteiten rondom de inzet van de pont in het
verschiet. Dit gekoppeld aan de wens van het
ontwikkelen van een continue, veilige en duur-
zame verbinding waar geen mens en materieel
meer aan te pas komen, heeft geresulteerd in het
opzetten van een werkgroep. Benadrukt wordt
dat het project zich in de fase van een haalbaar-
heidsonderzoek bevind.

. Als tweede punt vit KB zijn ongerief over de

situatie op de Langehoekspole. Het eilandje is
onlangs voor veel geld opgeknapt maar een be-
langrijk onderdeel ontbreekt. Er is geen sanitair
en zodoende doen bezoekers hun behoefte in
de natuur. Een proef met ‘hufterproof™ sani-
tair op het eiland is jaren terug niet geslaagd,
omdat het letterlijk binnen enkele dagen werd
gesloopt door vandalen. Sinds vorig jaar is een
proef gaande met drijvende toiletvoorzienin-
gen op vaste plekken op de meren. Andries van
Netten (AN) verleend zijn medewerking hierin
met de schoonmaak ervan. AN legt de aanwe-
zigen uit hoe deze toiletten werken.

. Klaas Terpstra (KT) heeft meerdere punten

voor de rondvraag: KT; Het looppad langs
de Munkedyk richting bushalte vertoond
grote verzakkingen. Het is onveilig en is geen
gezicht. DB adviseert en benadrukt hiervan
een MOR melding bij de gemeente te doen.
KT; In Klein Gaastmeer wordt vaak te hard
gereden. DB geeft aan dat bestuurders hierin
zelf verantwoordelijkheid moeten nemen. KT;
Is DB bekend met de scheiding van zwemplaats
‘kofjesjok’ in een zwem- en surfgedeelte? DB
is hierin gekend en ziet geen bezwaar door
de duidelijke afscheiding. KT; Mogelijk is er
sprake van sluiting van de grofvuilstort in Heeg.
Bewoners hebben hierin zelf de oplossing in
handen door de stortplaats in Heeg te verkiezen
boven Bolsward. DB geeft aan dit te begrijpen
maar dat de openingstijden van Bolsward
ruimer zijn. KT, Worden er nieuwe woonvisies
voor Gaastmeer door de gemeente gemaakt?
DB geeft aan dat de huidige woonyisie
nog niet is volbracht en een nicuwe op dit
moment niet nodig is. KT; Wordt er door DB
voldoende toezicht gehouden op woningen
voor permanente bewoning, maar die als
vakantiewoning worden gebruikt? DB geeft aan
dat dit een aangelegenheid voor de gemeente s,

zij moet haar eigen beleid handhaven.

. Siemen Terpstra (ST) vraagt naar lopende acties

rondom drainage van het schopveldje. Water
blijft na een regenbui aan de zuidzijde op het
veld staan en kan niet weg. DB heeft hierover
contact gehad met de gemeente. Ook is op lo-
catie naar de situatie gekeken. Op dit moment is
hierop nog geen terugkoppeling geweest vanuit
de gemeente.

. Als tweede punt vraagt ST naar de wegwij-

zerbordjes langs de kano- vaarroute. Deze
liggen nu op een bult in het riet bij camping van
der Meer op de Kaepwei. DB geeft aan
hierover contact met VVV Heeg te hebben ge-
had en dat zij deze terug gaan plaatsen voor het
vaarseizoen.

10.Anna Wildschut benadrukt het parkeerpro-

bleem bij restaurant d’Ald Herberch. De door-
gang is smal met geparkeerde auto’s aan weers-
zijden. DB heeft de gemeente naar mogelijkhe-
den gevraagd om dit probleem aan te pakken.
Ook zijn de borden bekeken die het centrale
parkeerterrein in het dorp aangeven, of deze
bijv. voldoende zichtbaar zijn. Gerard Burgers
vult aan dat vanuit de ondernemersvereniging
het parkeerprobleem ook al meermaals bespro-
ken is. Sjouke Attema merkt op dat het centrale
parkeerterrein dan ook gebruikt moet worden
waarvoor deze is bedoeld, dus geen materiaal
voor langere periode op stallen. DB gaat uit-
zoeken om welke zaken dit gaat en onderneemt
vervolgactie.

11. Tineke Cnossen vraagt of het jaarlijkse overleg

tussen DB en de wethouder nog steeds plaats
vindt. DB heeft dit overleg in november 2021
nog gehad en zal in het najaar van 2022 weer
plaatsvinden. Aanvulling hierop is dat dit met
een nieuwe wethouder zal zijn wegens vertrek
van de huidige.

12. Martijn Fakkeldij ziet graag dat de restaurants in

Gaastmeer vaker open zijn. DB verwijst hierin
naar de uitbaters zelf.

13. Anneke Hoogterp vraagt naar acties vanuit DB

over de 30 tal tijdelijke inwoners uit Oekraine.
DB verwijst hierin naar Barbara Borger die dit
codrdineert. Annelies Hoogterp vult aan dat hier
vanuit de werkgroep en gemeente voldoende
aandacht aan gegeven wordt.-Zo is de burge-
meester al langs geweest.

14.DB besluit de rondvraag met de mededeling dat

de jaarlijkse Himmeldei op 9 april 2022 plaats-
vind. Om 9:00 uur is iedereen welkom in het
Dorpshuis.

Sluiting

Einde vergadering om 21:15 uur.

Na de pauze vervolgt het bestuur van Stichting
Dorpshuis het programma met ‘De toekomst van
het dorpshuis’.

Volgende vergadering
vrijdag 31 maart 2023
20:00 uur dorpshuis



BERGSTRA

WONEN & ZONWERING

Kleine Palen 27/ Vloeren
8601 AR Sneek

Raamdecoratie
Tel. 0515 - 43 99 24 Interieurstoffen
Fax O515 - 43 94 49

Zonwering

Horren

www.bergstrasneek.nl

Am e
WATERRECREATIE SYPERDA ‘ “

PLATBODEMSCHEPEN « VAKANTIEHUISJES « OPEN BOTEN « JACHTHAVEN « RESTAURANT

Lekker varen op de Friese meren..
Verhuur van o.a. polyvalken, randmeren en toerboten ...eﬂ ﬂageﬂieten OP l,_\oogte

in restaurant Boppe de Golle met een schitterend
uitzicht over de Fluessen en Friese landerijen.

Munkedyk 2 8611 JM Gaastmeer
0515 - 469 566 | info@waterrecreatiesyperda.nl
www.WaterrecreatieSyperda.nl

44



HELP!

Hij doet 't niet meer...

Een vastgelopen harde schijf. Een virus. Een op hol geslagen printer of scanner. Er kan heel wat
misgaan met uw computer. Dat overkomt iedereen wel eens. Voortaan hoeft u niet meer in
paniek te raken. Want u kunt gewoon even naar Comino Internet Services bellen.

Comino biedt hulp bij al uw computer- en netwerkproblemen. Zo kunt u snel weer verder!

CoOmino

INTERNET SERVICES

Dienstenpakket

- Website maken - Online backup - Apple laptops / desktops
- Domein registratie - Pc- en netwerkbeheer - Printers

- Hosting - Telefonie - 2e hands computers

- Hosted exchange - Windows laptops / desktops - 2e hands telefoons

De Wearen 20, 8614 AE Oudega, Telefoon 0515 44 44 00, info@comino.nl www.comino.nl




Klaverjassen: door Tineke Cnossen

-

Horizontale
strepen
incasseren...
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Klaverjassen
vrijdagavond 6 januari

: Z oals gebruikelijk valt deze
averjasavond samen met het

jaarlijkse biljarttoernooi op de eerste
vrijdag in het nieuwe jaar.

Een zaal vol met biljarters en 16
klaverjassers de dames de Wit hadden het
er druk mee om een ieder te voorzien van
een natje en een droogje.

De eerst ronde begon om 20:00 uur. Durk
Ykema was net klaar met biljarten en
kon thuis wat eten en gelijk daarna door
met het klaverjassen. Samen met Menne
Attema speelden de heren tegen de dames
Ocke Oost en Marianne Zoetmulder.
Menne en Durk waren goed op dreef en
vergaarden samen 1998 punten. Gelukkig
konden Ocke en Marianne deze ronde
net afsluiten boven de spreekwoordelijke
schaamtegrens van 1000 punten.

In de tweede ronde ging het bij twee
tafels behoorlijk extreem. Gatske Ferbeek
speelde met Jacob van der Goot. Ze
speelden maar liefst 580 punten aan roem
bij elkaar en eindigden met een score van
maar liefst 2335 punten.

Hun tegenstanders Rixt van der Goot en
Durk hadden het zwaar maar gelukkig
speelden ze ook een stille en dat verzacht
de tegenslagen die je krijgt in zo’n spel.

Aan een tafel er naast speelden Jan
Veldhuis en Oeke de sterren van de hemel
en behaalden 570 punten aan roem en
kwamen uit op een dikke score van 2298
punten. Yassin Visser en Tineke Cnossen
moesten behoorlijk  wat horizontale
strepen incasseren en waren blij dat ze
door konden naar de derde ronde.

Yassin en Tineke bleven aan dezelfde
tafel zitten maar nu had Yassin Hendrikus
Ferbeek als maat en Tineke speelde met
Durk. Helaas voor Yassin hij had deze
avond een abonnement op de horizontale
strepen en wist weer niet winnend af te
sluiten. De winst was voor Durk en Tineke
met een score van 1792 punten om precies

1200 voor Hendrikus en Yassin. Na drie
ronden stonden Jan en Gatske ver voor
op de rest. Wat doet de gevreesde vierde
ronde met deze stand?

Gatske speelde met Marianne tegen Gijs
van Aalsum (een nieuwe inval klaverjasser
uit Osingahuizen) en Tineke. Helaas voor
Gatske, ze had haar kruit verschoten in de
eerste drie ronden en moest nu genoegen
nemen met 1000 punten en hierdoor
verspeelde ze haar tweede plek op het
podium. Gijs en Tineke wisten deze ronde
winnend af te sluiten met 1960 punten.

Maar wat deed Jan? Kon die zijn hoofd
wel koel houden? Jan speelde met Durk
tegen Pieter Osinga (de nummer 3 in het
klassement tot nu toe) en Hannie van der
Werf. In punten sloten Pieter en Hannie
deze partij winnend af maar de voorsprong
van Jan was groot genoeg en hij wist zijn

toppositie te behouden.

1. Jan Veldhuis 6889 punten
2. Pieter Osinga 6737

3. Gatske Ferbeek 6556

4. Jacob van der Goot 6504

5. Menne Attema 6480

6. Gijs van Aalsum 6461

De Poedelprijs was voor Rixt van der Goot
met 4755 punten




Klaverjassen
Vrijdagavond 27 januari

Deze avond waren er 12 enthousiaste
klaverjassers in het Dorpshuis.

De start was behoorlijk sociaal op één
uitzondering na, Menne Attema en Ans
Haanstra hadden een flitsendste start, 1684
was hun eindscore. Helaas voor hen zat er
weinig roem in dit spel vandaar dat het
geen extreem hoge score werd. Je hebt in
elk geval een mooie beginscore.

De tweede ronde was voor Pieter Osinga
en Anita Teppema tegen twee sterke heren
Henk Haanstra en Durk Ykema.

Anita en Pieter hielden het hoofd koel en
sloten deze ronde af met een mooie score
van 1940 punten.

Op naar ronde drie: daar ging het aan de
vrouwentafel behoorlijk extreem. Gretha
de Jongh en Ans moesten even aan elkaar
wennen. Hun tegenstanders Anita en Tineke
gingen voortvarend van start maar helaas voor
Anita en Tineke konden ze deze flitsende start
niet vast houden. Ans en Gretha namen het
heft in handen en eindigden deze ronde
met maar liefst 2194 punten en Anita
en Tinecke kwamen maar net boven de
schaamtegrens. Na drie ronden stond Ans
op nummer één.

De vierde ronde. Ans hield het hoofd koel
en ook deze ronde sloot ze winnend af,
samen met Pieter wisten ze 1829 punten
te vergaren. Hun tegenstanders Menne en
Anita stonden tot aan de helft van deze
partij voor maar de eindsprint van Pieter
en Ans was super.

Het podium

1. Ans Haanstra 7430 punten
2. Pieter Osinga 6840

3.  Menne Attema 6554

4. Gretha de Jonge 6536

De Poedel bleef in Gaastmeer.
Tineke Cnossen nam deze mee naar huis
met een schamele score van 5167 punten.

Klaverjassen
vrijdagavond 17 februari

We maken er met 12 klaverjassers weer
een gezellige avond van. Het is elke
avond weer een verrassing wie er in de
prijzen gaat vallen, we zijn aan elkaar
gewaagd.

De eerste ronde speelt Menne Attema met
Gatske Ferbeek tegen manlief Hendrikus
Ferbeek en Yassin Visser. De start was
voor Menne en Gatske zwaar: na vier keer
stonden ze nog maar op 32 punten.

Maar ze herstelden zich en liepen lang-
zamerhand weer wat in op Hendrikus en
Yassin. Hun eind score was 1810 om 1382.
Had het spel nog wat langer geduurd dan
hadden Menne en Gatske nog kans op de
winst maar helaas voor hen is een spel nooit
langer dan 16 x.

De tweede ronde waren Anita Teppema
en Pieter Osinga goed op dreef, Gretha
de Jonge en Hendrikus konden niet op
tegen deze twee sterke spelers. Op de helft
hadden Anita en Pieter al over de 1000
punten, maar gelukkig voor Hendrikus en
Gretha ging het het laatste gedeelte iets
beter.

De derde ronde. Ja, Anita en Pieter hadden
de smaak te pakken en speelden alle twee
weer sterk en wisten alle twee met een
andere partner weer een score van bijna
2000 te behalen. Na drie ronden stond
Pieter aan de top en Anita volgde op een
kleine afstand.

Maar ja dan komt er nog een vierde ronde
en kunnen ze dan de spanning aan. De
rollade, karbonade, het gebak of een fles
wijn dat zijn de prijzen waar het om gaat.
Voor Pieter verliep de vierde ronde naar
wens, maar Anita kon haar mooie tweede
plek niet behouden, ze viel helaas van het
podium.

1. Pieter Osinga 7324 punten
2. Hannie van der Werf 6692
3. Jan Veldhuis 6583
4. Durk Ykema 6542

Anita valt als vijfde net buiten de prijzen.
De Poedelprijs was voor Gatske Ferbeek
met 4907 punten. Ze kreeg een zakje
snoep: vruchtenhartjes.

"4
]

Kwyk & beter horen

Verslag Koffieochtend
’Kwyk’ 1 maart 2023

|n het kader van medische
voorlichting had het bestuur
van Kwyk besloten een
professional uit te nodigen
die wat over het oor en
gehoorverlies zou komen
vertellen.

Ook belangrijk hierbij is
natuurlijk wat je eraan kan
doen om weer wat beter te
horen.

Zo was Arjen van der Meer
van Beter Horen uit Sneek
bereid gevonden een
presentatie te geven in het
dorpshuis.

Het was een ‘schot in de
roos’; Arjen bleek enorme
passie te hebben voor z’n
vak en het publiek vond de
antwoorden op vragen die er
leefden.

Het beter kunnen horen helpt
om makkelijker mee te doen
en niet een uitweg te hoeven
zoeken, uitnodigingen af te
slaan of te zeggen ‘ik schenk
de koffie wel in” om een
gesprek niet aan te hoeven
gaan omdat het horen en
luisteren niet meer zo lukt.

Dank Arjen, voor deze
goede Kwyk-ochtend.
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Het bureau voor:

Ontwerp voor nieuwbouw en verbouwing
Constructictekeningen

Lek- en stabiliteitberckeningen
Tuigtekeningen

Intericurontwerpen

Projectbegeleiding 4 d ! 1
Digitale snijpakketten STTTTRTTITT

Ervaring met: ) 4 |
Sloepen, motorjachten, vishoten R e g prgme — el AU
Tjalken, Klippers, schoeners - — — :

Dwarsgetuigde schepen rTia 4 —
Klassieke jachten it
Hotelschepen, rondvaarthoten ——
Binnenvaartschepen

Sleepboten, visserij, werkschepen

Sinds 2005 heb ik een praktijk in alternatieve ge-
neeswijze. Tegenwoordig ben ik werkzaam in het
pand van Allcad in Sneek.

kunt in mijn praktijk terecht voor de
Igende behandelmethoden:
e Acupunctuur
e Shiatsu massage
e Cranio-sacraal the
¢ Yin yoga medicine

Imethoden kun
,-schouder- en ten, maar
rm- en buikkla n, chronische
pstoornissen en klachten na

Bij een aanvullende zorgverzekering wordt de
behandeling door de meeste zorgverzekeraars

)Qargoed.
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AU TO B E D R I J F 8611MJuMnkgi}:;tfneer
F HOOGTE RP fh0515—469753
u .hoogterp@home.nl
in— en verkoop
alle onderhoud + APK
al uw schadé**afhandelingen
ruitbreuk en reparatie

*k%

airco service

www.autobedrijfhoogterp.nl

Tandartsenpraktijk
BOUW & ONDERHOUD
U kunt bij ons terecht voor alle mondzorg
onder één dak: = Allround klusbedrijf =
Reguliere behandelingen : verbouwmg
Preventie en mondhygiéne - uitbouw
Esthetische tandheelkunde

N - kozijnreparatie

Implantaten - isolatieglas
Gebitsprothese etc.

Wij nemen nog nieuwe patiénten aan,

\Ij\i{f/\:]/ifarr\:ggrrt(sjﬁeoegzilvgillosgts bij ons binnen De Marne 29F
| | | 8701 PV Bolsward
jarichrenema@hotmail.com
T 06-24331315

Oant sjen yn Us praktyk!
Tot ziens in onze praktijk!

Tollewei 115 T.0515-442208
8621 CX Heeg | E.info@tandartsheeg.nl
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Horizontaal

1 liggeld betaal je aan deze man, voornaam 3 actieve club

5 achternaam dirigent Concordia 7 club van vogelvrienden

11 feestclub met een kleurtje 13 deel van een schoolnaam (Frysk)

14 woonplaats garagebedrijf De Hoop 17 Rein Wiebe is schipper van dit
skutsje 18 lokale samen-loop-eters 20 straat ooit aangelegd door monniken
22 eerste achternaam van een schoolmeester 23 soos 50+ eet dit altijd in
januari 26 boerderij nabij camping aan It Piel (Frysk) 29 dit rookt Andries
30 eigenaar van de Lytse Lies

Gaastmeer als kruiswoordpuzzel!

Verticaal

2 hier vaart de Oerset heen en weer
3 weg naar een Gouden Plakje

4 maakt alles in Gaastmeer weer
rijklaar 6 voornaam van onze pastor
8 voornaam voorzitter van de
Vrienden van Gaastmeer 9 hiervoor
moet je bij Jacob zijn 10 naam
voormalige school 12 Syperda

heeft een ... 15 naam boerderij en
recreatiebedrijf 16 dorpskrantdichter
19 bungalowpark 21 palingklipper
aan de kade 24 in deze straat kun
je ouderwetse brandstof halen

25 de wurkgroep ODG schreef

over deze landstrook 27 naam van
de kerk 28 brenger van plaatselijk
nieuws

" ——

3

l»

=

B —eeses ] =

II! g

.
||
| |
A N O I O
|y |
/

y

S B
\\\= i=llllll
dENSEwEEN

¥

ES

= HEEENE

!

-\

1

-

‘B

. .
H Ui

e KT
L L L]
N
'

\ !
) 5
iy
— % —
1\
\ .
HEEEEEEEEEE

\!

A

'

!

>

50

; . .

"":d"'“

—

—




HUISARTSEN HEEG

Gietema en van Kapel

www.gietemakapel.praktijkinfo.nl
Telefoonnummers

Praktijk 0515 - 44 22 92
Spoed overdag 0515 - 44 32 43
Avond- nacht en weekend 0515 - 44 22 44

Openingstijden
De praktijk is open van 8.00 - 17.00 uur, behalve op
dinsdag en donderdag, dan sluiten we om 12.00 uur.

8.00 - 10.00 uur:
- afspraken maken
- medicijnen bestellen (zie bij apotheek)
- aanvraag telefonisch overleg met de huisarts
(de huisarts belt u tussen 11.30 en 13.00 uur terug)

Schadenberg en Verdenius

www.schadenbergverdenius.praktijkinfo.nl
Telefoonnummers

Praktijk 0515 - 44 23 00
Spoed overdag 0515 - 44 22 44
Avond- nacht en weekend 0515 - 44 22 44

Openingstijden
De praktijk is open van 8.00 - 17.00 uur, behalve op
woensdag en vrijdag, dan sluiten we om 12.00 uur.

8.00 - 10.00 uur:
- afspraken maken
- medicijnen bestellen (zie bij apotheek)
kan ook via telefonische bestellijn
- aanvraag telefonisch overleg met de huisarts
(de huisarts belt u tussen 11.30 en 13.00 uur terug)
- bellen voor uitslagen van foto's / laboratorium

- urine's brengen
15.30 - 17.00 uur:
- ophalen medicijnen (niet op dinsdag en donderdag)

15.30 - 17.00 uur:
- ophalen medicijnen (niet op woensdag en vrijdag)

Geen bijzonderheden. Geen bijzonderheden.

Wij kunnen grofvuil bij u thuis ophalen.
AFVALKALENDER 2023 Een paar keer per jaar is een inzameldag van grofvuil

in uw dorp of wijk. De eerste twee kubieke meter (2 md)
grofvuil zijn gratis. Voor meer afval moet u betalen. Wilt

Gemeente u weten wanneer we bij u in de straat grofvuil komen
S ’ d F I A ophalen? Bel dan met 14 0515. U kunt uw grofvuil hier
U WeS t = r )’S a n ook aanmelden. U bewaart uw grofvuil op uw eigen erf.

Maart Apnil

Meil Juni
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COLEORON

REDACTIE

Rommy van Berkum Tel. 0515 - 469764
Pie Zeilstra Tel. 0515 - 469632
Tryntsje Hoogterp Tel. 0515 - 469002

Margriet Burgers Tel. 0515 - 469359
Willem Wendelaar Bonga Tel. 0515 - 469448

KOPIJ-ADRES

Willem Wendelaar Bonga
Hellingpaed 24

8611 JR Gaastmeer

Tel. 0515 - 469448

E-mail: praatmar@degaastmar.nl

ADVERTENTIES
Rommy van Berkum
Munkedyk 1a

8611 JP Gaastmeer
Tel. 0515 - 469764

Advertentietarieven 2023
kwart A-4 €17,50
half A-4 €30,-
A-4 €45,-

Informeer naar speciale tarieven voor plaatsing
omslagblad pagina 2 en/of 55/56

VERSCHIINT
5x per jaar in:
januari - maart - mei - september - november

ABONNEMENTEN 2023

€ 10,- per jaar

Een extra los exemplaar kost € 2,50
Abonnementenadministratie: Margriet Burgers

Per post binnenland:
€ 30,- per jaar voor één jaargang of

MEESCHRIJVEN? JA GRAAG!

De redactie ontvangt graag uw verhalen: verslagen van
noemenswaardige activiteiten zoals bijv. een hobby, een verbouwing,
pake-beppe verhalen, een verhaal over je bedrijf, een herinnering,
reisverhaal en andere belevenissen. Stuur ze, voorzien van naam naar:

praatmar@degaastmar.nl

Aanleverformaat foto’s.

Wij hebben de foto’s voor De Praatmar het liefst in originele grootte en
vragen u om afbeeldingen aan te leveren van tenminste 300 dpi of foto’s
met een bestandsomvang van minimaal 1 of 2 mb. Alleen zo kunnen we
een kwalitatief goede Praatmar-print maken van uw afbeelding.

Gespot?
Stuur (eigen)aardige dorpsmomenten in beeld naar ons.
Wij geven ze een plekje in De Praatmar!

Uiterste inleverdatum kopij voor het eerstvolgende nummer is

maandag 8 mei 2023
tarieven Printen &

kopiéren 2023

XS [PRAVAIA R

) - . renigin .
€ 10,- als digitaal (post)abonnement buiten def €n Particulje g gen, bedrj ve
et oM te printen anc 2 Mogeliikneiq | ALTIJD RUIMTE
. OT kopi
PENNINGMEESTER dorpshuis te Gaastmeg Sren in het VOOR GOEDE
Pig Zeilstra r- |DE EEN '
Wieldyk 9 Yoor meer informaje |
8611 JK Gaastmeer Pie Zeilstra, te] unt u terecht bj.

Tel. 0515 - 469632

Willem Wendelaar Bonga
Advies: Menno Jansen

Bankrekening NL35 RABO 0326 1227 37 | ZWart enkelzijdig A4
t.n.v. De Praatmar Zwart dub}, elzij dig A4 0,06

Kleu s 0,12
OPLAGE Kley ! ;nkdll)fﬁg A4 0.14 ; m—
210 stuks T Ubbelzy’djg A4 0.28 A N s =
OPMAAK Tarief is inclusief Papier Ga as tm a r .

PRINTWERK
Pie Zeilstra

Anonieme inzendingen, brieven e.d.
zonder volledige naam en adres
komen niet voor plaatsing in aanmerking.

Niets uit de uitgave van De Praatmar
mag worden vermenigvuldigd en/of
openbaar gemaakt door middel van
druk of op welke andere wijze dan
00k, zonder voorafgaande
schriftelijke toestemming

van de redactie.
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‘De Praatmar’ verbindt graag mensen met mensen, clubs, verenigingen, instellingen en stichtingen!

verenigingen, stichtingen, instellingen
Dorpsbelang

St. 'Us Doarpshus' (bestuur)
Beheer Us Doarpshus

Wourkgroep 'Oer de Gaastmar'

St. 'Ichthus' Gaastmeer Friesland
Kerkenraad PKN Gaastmeer

College van Beheer PKN Gaastmeer

Diaconie PKN Gaastmeer
Kommisje 'lepen dei'

St. Palingklipper ‘Voorwaarts’
Begrafenisvereniging ‘Eendracht’
Beheer kerkhof
Uitvaartverzorging
Oranjevereniging

Tuinver. ‘Anna’s Griene Gaastmar’
Soos 50+

CMV 'Concordia’

Dorpskrant '‘De Praatmar'
Flugelwacht

Beheervereniging 'Het Piel'

St. 'Vrienden van Gaastmeer'
AED

Biljartclub ‘De Gaastmar’, heren
Biljartclub ‘De Gaastmar’, dames
Klaverjasclub

Damclub 'Stryk Op'

Koor ‘Gaudeté’

Stichting ‘Kwyk’

IJswegencentrale Rayon Gaastmeer
Ver. ‘Ondernemend Gaastmeer
Website Gaastmeer

Belangrijke telefoonnummers

Alarm

Politie

Dokterswacht

Huisartsen Schadenberg/Verdenius
Huisartsen Gietema/van Kapel
Gemeente SWF

contactpersoon
Lutsen Renema
Foekje Gerritsma
Dames De Wit

Jan van Duyn
Anneke Hoogterp
Anneke van Mourik
Riny Visser
Dieuwke Visser
Foekje Gerritsma
Heine Deelstra
Klaas Bakker
Willem van Berkum
Boermans & De Vries
Klaas ledema

Dick Feenstra

Liesbeth van Griensven

Pie Zeilstra

Willem Wendelaar Bonga

Piet Visser
Ria Tempelaar
Harrie Kramer

Willem Wendelaar Bonga

Pieter Hoogterp (Azn)
Betty Wiegersma
Tineke Cnossen
Herre Klaas IJkema
Catharina de Hoop
Baukje Terpstra

Eelco Leenstra

Sybren Renema (secr.)

dorpskrantredactie

112

0900 - 8844

0900-1127 112

4423 00 bij spoed...
442292 bij spoed...
14 0515

e-mailadres

dorpsbelangen @degaastmar.nl
bestuur@dorpshuisgaastmeer.nl
contact@dorpshuisgaastmeer.nl
jvanduyn @ outlook.com
annekehoogterp @ hotmail.com
info @ marsicht.frl

feenstra.visser @ outlook.com

pdvisser@aldwar.nl
foekjegerritsma62 @ gmail.com
palingklippervoorwaarts @ gmail.com
8611jl@hetnet.nl

w.vanberkum @ outlook.com
info@bvuitvaartzorg.nl

wieldyk12 @ outlook.com

dickf69 @delta.nl
pa3ehv@gmail.com
piezeilstra@hotmail.com
praatmar@degaastmar.nl
info@aldwar.nl

riatempelaar51 @gmail.com
harriekramer@planet.nl
willemwendelaarbonga @ gmail.com
biljartgaastmeer @ gmail.com
bettywiegersma@gmail.com
tineke.cnossen @hotmail.com
strykop @ gmail.com
cdehoop@live.nl
stichtingkwyk @ gmail.com
eelcoleenstra@hotmail.com
info@ondernemendgaastmeer.nl
redactie @ degaastmar.nl

4422 44
443243

telefoonnr.
469099
469595
0657411774
469838
469808
469393

0622107574

0657605749
469838
0622545110
469936
469764
0622838213
0610118289
0683380460
469693
469632
469448
0625244443
0611061762
0713620385
0651667034

0639365885
469576
0618794805
443638
469735
0621832202
0631780849

Zijn we wat vergeten? Stuur uw gegevens of wijzigingen aan ons door via: praatmar@degaastmar.nl
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Laat zien dat
je er pent!

_a

EAEERE

. ontwerpt en verzorgt alles op het gebied van grafisch

RECLAM 5 ONTWERP

ontwerp / drukwerk, internet / webdesign en buitenreclame.

WWW.DEHEEREN17.NL

Munkedyk 2 8611 JM Gaastmeer | 06 - 250 120 58 | info@deheeren17.nl | M @deheerenl1?
|
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D'Ald Herberch

. Genieten van Friese Streekproducten' ,

9 Munkedyk 46 8611 JR Gaastmeer €@ www.aldherberch.nl
Tel: 0515 469656 (@) 3 @daldherberchgaastmeer
(9 whatsapp: 06 27047431 e daldherberch@outlook.com
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bouwbedrijf

ZEILSTRA Q;’
06 - 229 288 76 5\
» NIEUWBOUW \z?’
» VERBOUW Q
D
» ONDERHOUD \b
» RENOVATIE Q7®

A £ zeilstrabouw.nl
QQ 0 06 - 124 129 03

& IENSTRAM
S BUWEE
s> ONDERHOUD

s ﬁmpmff maal

Ook levering van materialen aan de doe-het-zelver




